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Chinees restaurant & Afhaal in Roosbeek-Boutersem

Openingsuren
Dinsdag tot en met donderdag : 12u00 — 14u00 en 17u30 - 22u00

Vrijdag tot en met zondag : 12u00 — 14u30 en 17u30 — 22u30
Feestdagen : 12u00 — 14u30 en 17u30 - 22u30

Maandag gesloten (open op feestdagen)

R +32 163538 98

& Leuvensesteenweq 127, Boutersem

Parkeergelegenheid
Ruime parkeermogelijkheid voor en achter het restaurant

___~ S5~ 'BOSCH

'GARAGE MANU ~ Service
Uw vertrouwen is onze brandstof ‘@‘

Verkoop tweedehandswagens

Onderhoud & carrosserie alle merken

Service en kwaliteit zijn onze troeven

Bel ons op Locatie Openingsuren
016 76 73 49 Bleyveldstraat 2 Van maandag t/m vrijdag
3320 Hoegaarden 8:30-12:00 | 13:00 - 17:30 uur

E-mailadres : info@garagemanu.be




[> De eerste stap is voor de voorzitter

Beste Trip Trappers en Sympathisanten,

Eerst en vooral hartelijk dank aan de vele medewerkers en wandelaars op onze Pannenkoekentocht

van 2 november.

Om onze medewerkers te bedanken hebben we onlangs een etentje gegeven, wat weer een succes was en
waar we allen van genoten hebben.

Het jaar loopt op zijn einde en op datum van dit schrijven hebben 89 leden hun lidmaatschap voor 2026 nog niet
verlengd. Wacht niet tot de laatste dag van het jaar indien je lid wil blijven, zodat je vanaf 1 januari 2026 als lid
kan gaan wandelen. Bij betaling vdér 30 december is je lidmaatschap terug geldig tot 31 december 2026 en
ontvang je ons clubblad gewoon verder.

Op vraag van Wandelsport Vlaanderen, en om jullie allemaal bijkomende inlichtingen te kunnen geven, hebben
we graag een e-mailadres van elk lid of gezin. Je gsm nummer mag je eveneens vermelden, altijd nuttig indien
we je dringend nodig hebben. Mag ik vragen dat als je over een e-mail adres beschikt, maar niet gekend is bij de
club je e-mailadres naar mij te sturen (jadoulwilly@telenet.be)

Ik heb al verschillende malen vernomen dat onze leden bij de scanning hun lidkaart thuis vergeten hebben en
moesten inschrijven als niet lid. Met je Smart of iPhone heb je de mogelijkheid de gratis app Wandel.be te
downloaden. Hiermee kan je je lidkaart installeren tevens alle tochten, startplaatswijzigingen en of
afgelastingen raadplegen.

De wandelkalender in onze clubinfo blijft, zodat de leden die niet over de app Wandel.be beschikken daaruit
een wandeling kunnen kiezen.

Onze Clubinfo krijgt binnenkort ook een digitale versie. Het voordeel? Je hebt hem altijd bij de hand én het is
voordeliger, want er zijn geen print- of verzendkosten meer.

Laat het me gerust weten als je graag overschakelt naar de digitale Clubinfo.

Voor onze volgende binnenlandse bus uitstap op 31 januari naar Assenede, bij wandelclub De Trekvogels
Boekhoute, zijn er nog enkele plaatsen vrij. Wil je graag mee? Geef me gerust een seintje.

De prijs blijft 10€ voor zowel de bus als de inschrijving(en).

Ook voor onze busreis naar Oostenrijk, van 2 t.e.m. 9 augustus 2026, hebben we nog vrije plaatsen.

Wil je meer info? Spreek me gerust aan.

We zijn nog steeds op zoek naar leden die ons bestuur willen versterken. Heb je zin in een bepaalde functie?
Voor vragen of een vrijblijvende babbel ben je altijd welkom.

Jullie voorzitter,
Willy

2ns het Trip-Trap bestuur

en gelukkig 2026 gewenst
elkilometers, vriendschap




D Programma 2026

31 januari : busreis naar Oosteeklo, wandeling van De Trekvogels Boekhoute Januari

Su Mo Tu We ™ Fr Sa
14 februari : algemene vergadering en ledenfeest. ¥ ||
8 april : Stichting Delacroixtochten.

18 9 0 21 2 23 4

14 mei : busreis naar Bornem, wandeling van Kwik Bornem B 88
30 mei : voettocht naar Scherpenheuvel.

6 juni : verkenning Kloostertochten Su M Ty We ™ RS
14 juni : Kloostertochten Hoegaarden TR e @
2-9-16-23-30juli : Donderdagavondwandelingen

6 - 20 - 27 augustus : Donderdagavondwandelingen

2 - 9 augustus : Wandelvakantie Sankt Martin Bei Lofer, Oostenrijk
14 augustus : FC Binkom kermiswandeling

10 september : Nazomertochten Kumtich 2 3 1 3 w T
17 oktober: verkenning Pannenkoekentocht

24 oktober : busreis naar Lebbeke, wandeling van Wandelclub Denderklokjes Lebbeke

1 november : Pannenkoekentocht Tienen

22 november : busreis naar Diepenbeek, wandeling van WSC De Schoverik
en vervolgens naar Pelt voor de wandeling van De Bokkenrijders

28 november: Etentje voor de medewerkers

Gratis inschrijving op wandeltochten.
We leggen onze leden graag in de watten met o.a.. verschillende gratis wandelingen doorheen het jaar!
Ga je naar één van de onderstaande tochten, neem dan één van de je ter beschikking gestelde stickers mee, zo

hoef je geen inschrijfgeld te betalen. (nieuwe klevers kan je vragen aan onze voorzitter/secretaris)

In ons Clubblad vind je elk kwartaal een overzicht van de gratis wandelingen, maar we geven je hier alvast de

data zodat je ze nu al in je agenda kunt noteren.

21 februari : Linkhout, Winter aan het meer van WSV Horizon Donk
21 juni : Sint-Truiden, Zomertocht van AVIAT Sint-Truiden
4 oktober : Langdorp, 23e Wandeling tussen Demer en Nete van De Lustige Stappers Post Langdorp

13 december : Rotselaar, Koude Neuzentocht van De Bollekens vzw Rotselaar



D Eéndaagse busreizen

Zaterdag 31 januari : De Trekvogels Boekhoute - Assenede, Oost-Vlaanderen (7e Wintertocht)
Donderdag 14 mei  : Wandelclub Kwik Bornem- Bornem, Antwerpen ( Ring Klein-Brabant )
Zaterdag 24 oktober : Wandelclub Denderklokjes Lebbeke - Lebbeke, Oost-Vlaanderen ( 18e Heizijdetocht)

Zondag 22 november : W.S.V. De Schoverik Diepenbeek - Diepenbeek, Limburg ( Sint-Gerardustocht )
en vervolgens door naar De Bokkenrijders Overpelt - Pelt, Limburg ( Wintertocht )

Dit kan altijd wijzigen in de loop van het jaar als er iets op voorziene datum tussenkomt of op vraag van de betreffend clubs.

Opstapplaats voor onze busreizen : Sint-Gillisplein Kumtich

Vertrekken doen we om 07u30, tenzij anders vermeld in de clubinfo. Graag 15 minuten voor het effectieve
vertrekuur aanwezig. We bieden een ruime tijd van 6 tot 7 uur, op één plek of verspreid over twee locaties.

Prijs : voor leden van onze club : € 10,00

In deze prijs is ook het inschrijfgeld van de wandeltocht begrepen.

Het te betalen bedrag kan overgeschreven worden op rekening BEO6 2300 2850 8522
Wie zich inschrijft wordt verondersteld ook effectief mee te gaan !!

Bij afwezigheid zonder of laattijdig verwittigen wordt geen terugbetaling gedaan.

Wie niet kan deelnemen, ontvangt het betaalde bedrag terug, op voorwaarde dat er ten minste 1 dag van
tevoren verwittigd wordt.

De inschrijving is pas geldig als het te betalen bedrag voldaan werd.

Datum van betaling geldt voor de beschikbare plaatsen.

Betalingen ontvangen nadat de bus vol zit worden terugbetaald.

Er zijn geen honden toegelaten op de bus.

HOE INSCHRIJVEN VOOR DE BUSREIZEN ?

- Via een e-mailtje naar : jadoulwilly@telenet.be Dit is de eenvoudigste en snelste methode.
- Tijdens de busreis kan men al inschrijven voor de volgende uitstap.

Geef ook de namen op van de personen die je wil inschrijven.

U krijgt een bevestigingsmail van uw inschrijving.

Waarom je zeker mee wilt op onze eendaagse busreizen:

o Geen gedoe met vervoer: stap ’s ochtends in de bus en stap ’s avonds weer uit, helemaal zorgeloos.
o Geen parkeerzorgen

. Ontdek de mooiste natuur en landschappen van andere regio’s.

o We bieden een ruime tijd van 6 tot 7 uur ter plaatse, zodat iedereen volop kan genieten.

o Proef lokale lekkernijen en streekbiertjes.

o Geniet van de gezellige en ontspannen sfeer aan boord.

Belangrijk !

Gelieve telkens een tweede paar schoenen mee te brengen zodat de bus op de terugreis proper blijft.
De vuile schoenen van een modderige tocht worden bij de terugreis in de bagageruimte van de bus opgeborgen.
Dank voor jullie medewerking.
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AARSCHOT

In de schaduw van het stadhuis

Jozef Tielemansstraat 32
3200 Aarschot

1 00 32(0) 484 27 30 01

Oestersenbubbelsidgmail.com
Web : bistroomer.eathu.com
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Openingsuren:

Dinsdag tot en met vrijdag:
van 9u tot 18u

Zaterdag: van 9u tot 16u
Zondag en maandag gesloten

Leuvensesteenweg 111B
3370 Boutersem

Viswinkel - Traiteur - Afhaaldienst
Tel: 016 41 40 16
Email: info@hetvishoekje.be

‘w\VERMEULEN PEETERS

Traiteur - Catering - Verse Maaltijden
Paependaalstraat 24 - 3300 Tlenen o Tel 016/ 82 08 08




D Ledenfeest

Zaterdag 14 februari 2026
Het bestuur verwelkomt alle leden op ons ledenfeest in de Parochiezaal, Ganzendries 29 te Oplinter.
Algemene vergadering om 13u00 stipt !

Agenda: -woord van de voorzitter
- mededeling aantal effectieve leden
- bestuursleden uittredend en herkiesbaar
- verslag van de secretaris
- verslag van de penningmeester
- Verslag nazicht kascontrole
- aanstelling kascontrole 2026
- vragen

Ledenfeest : aanvang 13u30

Aperitief

Hapjes 2 koude en 2 warme op een bordje geserveerd
Menu :

Builtje van gerookte en grijze garnaaltjes vergezeld van Italiaanse ham
Witloofsoep

Buffet:

Gesauteerde scampi’s in een licht kerriesausje
Orloffgebraad

Lamskroon vleessausje

Witloof, boontjes en kampernoelie

Kroketten en gegratineerde aardappelen

Dame Blanche en verse slagroom

Koffiebuffet met snoepjes

Bieren en frisdranken

Witte en rode wijn

Muzikaal entertainment door DJ Gert

Leden: feest 35 € + bijdrage 10 €
Leden met km lijst: feest 25 € + bijdrage 10 €
Niet leden: feest 55 € + bijdrage 10 €

Bijdrage 10 € te betalen bij het binnenkomen van de zaal, is bijdrage in de algemene kosten van het feest.

Inschrijven en betalen kan vanaf 1 januari en véér 31 januari. Inschrijven doe je bij Willy Jadoul
(ladoulwilly@telenet.be) en betalen op het Trip-Trap rekeningnummer BE06 2300 2850 8522.

Onder de aanwezige leden die hun jaar- en kilometertabel hebben ingestuurd, worden 10 waardebonnen
van telkens € 15 verloot. Deze bonnen kunnen gebruikt worden voor al onze activiteiten, zoals de binnenlandse
busreizen en het volgende ledenfeest.


mailto:willy.jadoul@telenet.be

> Verjaardagen in de kijker

Hier vieren we elke glimlach, elke kaars en elk jaar dat onze leden rijker worden.

Proficiat aan iedereen die deze maanden jarig is!

JANUARI
COLLAERTS Steffi 2
CABERGS Gino 3
GODEFRIDIS Eddy 4
VANDEVELDE Marc 5
WAUTERS Gerty 5
SWILLEN Bernadette 6
VANFROYENHOVEN Karine 6
MICHIELS René 8
RABAU Mathias 8
SEVENANTS Rudy 8
SEGELS Carina 10
AERTS Maria 11
de SAINT-GEORGES Sebastien 12
SOUWENS Paula 14
MATTENS Lieve 21
WIERIG genannt SCHARF Birgit 22
COECKELBERGHS Denis 23
MASSART Anita 23
ROEKAERTS Marie-José 24
LOCHY Martine 26
BECKERS Guido 28
MARRANT Frans 29
VERSCHUEREN Vannessa 30

FEBRUARI MAART

GORDTS Gilbert 1 DE RYK Milan 1
ABTS Freddy 2 DEVOS Giel 2
VANDERSTUKKEN Ryan 3 PETRE Guy 3
HOEBREGS Rita 6 JADOUL Willy 5
SMEKENS Jozef 7 OTTENBURGH Mia 5
SMETS Martine 7 RENDERS Marina 5
VANDEN BOSCH Ludo 10 WOUTERS Kristof 6
VLEMINCKX Gilbert 11 FOCQUART Carine 6
BOON Anne 13 VERHEYDEN Chris 7
VAN EMELEN Marcel 13 VIVIGNIS Francine 7
HERBOTS Liesbet 16 MINNART Georges 8
VENDREDY Yvo 24 LAROCK Bernadette 9
MEERSMAN Marina 25 OEYEN Erik 12
SMETS Anna 25 ROBA Nico 12
LETESSON Alain 26 MEERKENS Chantal 17
STERCKX Guido 26 MEERT Linda 17
DUPONT Ludgarde 26 DEWIL Yvan 19
RONDOU Denise 27 SARLET Lies 24
MAES Paula 28 VAN LANCKER Guy 25
MARCOEN Marc 28 PAULUS Michéle 25

LUCKERMANS Alex 27

ADAMS Paul 30

Een Lach tussendoor

Een vrouw komt aan in het paradijs en vraag aan Sint Pieter of ze haar man terug kan zien.

Oké zegt Sint Pieter ik zal opzoeken via de pc waar hij ergens zit.

Hij kijkt onder de rubriek GELUKKIGEN maar geen resultaat, onder de rubriek HEILIGEN weeral
geen resultaat. Hij vraagt aan de vrouw hoelang ze getrouwd waren ?
52 jaar zegt ze fier | Oei, zegt Sint Pieter, dan moet ik naar de rubriek MARTELAREN kijken.
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[> Verslag Busreis Pollinkhove - zat 27 september 2025

Een lokale bui komt even de rust verstoren als de 33 Trip-Trappers de bus opstappen richting West-Vlaanderen,
een busrit van ongeveer 2 u. Onderweg blinken de bollen van het Atomium in de ochtendzon terwijl even
verderop de basiliek van Koekelberg nog omgeven is van ochtendnevel, maar de weersvoorspelling belooft

IV [8]dDi=

rustig herfstweer met geregeld zon.

Pollinkhove is een deelgemeente van Lo-Reninge en hier organiseren de
lJzerstappers hun wandeling, vertrekkend van uit de zaal ‘De Concorde’.
We hebben de keuze tussen 6-10-12-16-27-32 km, maar vermits we om
16u terug huiswaarts keren zal 16 km het maximum worden. Na nog een
klein ontbijt vertrekken een 15-tal wandelaars in groepjes voor de 16 km.
De eerste 7 km wandelen we over verharde wegen door het vlakke
polderlandschap van de Westhoek. Voor ons uit zien we overal groepjes
wandelaars tussen de velden beplant met aardappelen, bieten, kolen....

: We stappen over de Stenen brug over de Dode lJzer, een goed
bewaard voorbeeld van een brug (1780) opgetrokken in baksteen
en het is tevens een beschermd monument.

We wandelen langs de boorden van de meanderende lJzer en
spotten in de weiden een grote groep neergestreken ganzen
(teken dat de winter kortbij komt). De eerste rustpost is in
Fintele, een gehucht van Pollinkhove, aan de samenvloeiing van
de lJzer en de Lovaart.

In restaurant “De Lisdodde” kunnen we onze honger stillen en
onze dorst lessen, gelukkig is het mooi weer en de wandelaars profiteren van het terras en de obers hebben
meer dan de handen vol. Na de nodige rustpauze stappen we een stuk over de Beverdijk, een onverhard pad
langs de boorden van de lJzer. De bermen links van ons staan vol met
sleedoornstruiken met blauwzwarte bessen en struiken met wilde rode
bessen. Terug in het open landschap duikt in de verte de ingepakte
kerktoren van Lo-Reninge op en langs de weg komen we nog voorbij de
Kievitshoeve, Redenaarshoeve.....

: Na 13km is de volgende rustpost in Lo: een
middeleeuws stadje met op het stadsplein het
voormalige stadhuis en belfort e
(werelderfgoed) en ook het bezoekerscen- T s kST ey T
' trum van Jules Destrooper. Op het terras van café De Vate kunnen we nog even genie-

* tenvan de herfstzon alvorens de laatste 4km aan te vatten.

' We vertrekken door de tuin van de voormalige St-Pietersabdij en zien rechts van ons
nog een goed bewaarde duiventoren (1710) met 1132 hokjes waar duiven werden
gehouden. Langs de Lovaart stappen we terug richting Pollinkhove waar we nog een
laatste maal de Lovaart oversteken aan de Markeymolen.
Om 16u is iedereen terug in de vertrekzaal en kunnen we de bus opstappen voor de
y lange terugweg want door de werken aan het viaduct van Vilvoorde is het nog steeds

- omrijden. Hopelijk heeft iedereen kunnen genieten van de polderwandeling en het

mooie weer en er kan al uitgekeken worden naar de volgende bus uitstap.
Marie-Louise

L] Jl,i ,i! 'Ilj“ ] 11

11



[> Verslag Pannenkoekentocht - zondag 2 november 2025

Onze 44ste Pannenkoekentocht - Een editie om van te smullen!

Op zaterdag 18 oktober trokken we er op uit voor de verkenning van onze
Pannenkoekentocht. Zo’n verkenning geeft altijd dat tikkeltje extra inzicht
en biedt de kans om hier en daar nog wat bij te sturen.

We trokken eropuit in twee groepen:

Aan de VIA-school in Tienen vertrokken 23 Trip-Trappers onder leiding van

o

Marina voor een goede 13 km tot in Vissenaken en terug. St
: \ B De lus in Vissenaken zelf werd door 14 Trip-Trappers verkend, met Paul
)7 die alles in goede banen leidde.

4 Aan zaal De Kronkel in Vissenaken wachtten de voorzitter en zijn echtge-
note ons op met koffie, frisdrank en versgebakken wafels en dat maakte
de verkenning plots nég aantrekkelijker. Na de wandeling werd er nog wat

nagekaart, bijgestuurd en gelachen, klaar voor de grote dag.

~1 En wat een dag werd het!

Onze 44ste Pannenkoekentocht was een daverend succes met 1452 wandelaars aan de start.

Het vertrekpunt was opnieuw de VIA-school, met keuze uit 6 afstanden: 5, 6, 10, 13, 18 of 22 km. De reacties van
de deelnemers waren unaniem positief: mooie wandelroutes, goed aangeduid, en met als absolute toppers de
doortochten door de natuurgebieden De Gors en de Rozendaalbeekvallei.

Nieuw dit jaar was een stadswandeling die onder meer langs de Paterskerk en het vernieuwde plein ’t Schip liep.
Ook die kreeg heel wat lovende commentaren - blijkbaar valt natuur én cultuur samen prima in de smaak.

En onderweg was het niet alleen genieten van de omgeving, maar ook van de gezellige rustpost in zaal

De Kronkel in Vissenaken. Ook onze helpers daar gaven het beste van zichzelf. Koffie, frisdrank, soep, pistolets,
taart - het liep allemaal als gesmeerd.

Ook buiten de zaal in Tienen liep alles op wieltjes, dankzij onze parkeerwachters op de speelplaatsen. Zij zorgden
er met veel geduld en precisie voor dat elke auto een plaatsje vond en dat zonder claxonconcert of filevorming.
Een stille maar onmisbare schakel in het viotte verloop van de dag!

En dan... de pannenkoeken zelf!

Onze onovertroffen lekkernij bleek ook dit jaar weer onweerstaanbaar. Tegen het einde van de namiddag waren
ze zo goed als uitverkocht, wat duidelijk bewijst dat onze bereiders en bakkers weer voor een topprestatie
zorgden - de pannenkoeken vlogen letterlijk de deur uit!”

Tot slot wil ik uit naam van het bestuur, een oprechte dankjewel uitspreken aan al onze leden die kwamen mee-
genieten van onze tocht, en zeker aan alle medewerkers die zich met hart en ziel ingezet hebben - in de zaal, aan
het fornuis, onderweg, bij de rustpost of op de parking.

Samen hebben we van deze 44ste Pannenkoekentocht een gezellige, goed georganiseerde en overheerlijke editie
gemaakt. Bedankt iedereen... en op naar nummer 45!
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Eindklassement Pannenkoekentocht 2 november 2025

R iIRr|IRPr[PIPIP[RP[RPIRP|IRP[(PIPIP[PIRPIRL[INININININININ(NINININ(NININDININIWW WA~

Totaal aantal deelnemers (clubleden) 1218
Aantal niet-aangesloten wandelaars 180
Aantal andere en buitenlandse clubs 54
Totaal 1452
WSP Heverlee-Leuven vzw 109 WSV Neteland Duffel vzw
WSV Horizon Donk vzw 93 Wsv Berchlaer
Toekers Bunsbeek vzw 88 VV Goldenstar Borgloon
Wandelclub Temse 76 Boerenkrijgstappers vzw
Trip-Trap Kumtich vzw 64 W.S.V. Tervuren-Bos vzw
Wandelsport Vlaanderen vzw 57 De Muggenbergse Stappers
K. Wandelsportvereniging De Leeuwerik Landen 49 Wandelteam Kortenberg
WK Werchter vzw 47 Wellense Bokkerijders vzw
Padstappers Geraardsbergen vzw 46 De Velpense Wandelaars
K. Wandelclub AVIAT Sint-Truiden vzw 45 Wandelclub Cracks Wolvertem vzw
W.S.V. Holsbeek vzw 41 LES AMIS DE L'ARGENTINE
Wandelclub Kwik Bornem 40 MARCHEURS DU VAL DE VERNE DE PERUWELZ
VZW Koninklijke Wandelklub Halewijn 35 S.C.M.L. MAMMOUTH
WC De Grashoppers vzw 26 MARCHEURS ALLIANCE WARSAGE
WSC Langdorp vzw 25 Wsv De Ranstuilen Ranst vzw
De Bollekens vzw Rotselaar 24 W.C. De Bavostappers Zittaart vzw
Vreugdestappers Huldenberg-Tervuren VZW 23 Wandelclub De Slak vzw
lJsetrippers vzw 21 Wandelclub De Bokkenrijders Overpelt vzw
De Lustige Stappers Post Langdorp 21 W.S.V. Milieu 2000 Lommel
ROYAL PANTOUFLARDS WIHOGNE 18 W.S.V. De Schoverik Diepenbeek
"Old-Time stappers" Veltem Beisem vzw 18 W.S.V. De Boskabouters vzw
Boutersem Wandelt 18 W.S.V. Iris Kortessem
Wandelclub Tornado vzw 16 De Vriendenkring Kortijs
Den Engel Leuven vzw 16 Parel van het Pajottenland
Flanders Trails 15 De Sluisstappers vzw
Tongerse Wandelvrienden VZW 14 Wandelclub Groot-Oostkamp vzw
LES AMIS DU TUMULUS ASBL 13 AMICALE MARCHEURS INDEPENDANTS
De Lummense Dalmatiérs vzw 13 LES GUIBOLLES GUIBERTINES
Houtheimstappers Steenokkerzeel vzw 12 LES HERMALLIS
WSV De Fonskes vzw 11 LA FOURMI ASBL
VOS Schaffen vzw 11 LES SABOTS DE GODEFROY
Wandelclub De Parkvrienden Zaventem 11 Merksemse Wandelclub De Stroboeren vzw
De Gruun Zipkes 10 KWSV De Heikneuters vzw
KWSV Wandelend Paal vzw 10 Postiljon Wandelclub Merelbeke vzw
Globetrotters Hageland vzw 10 WSV Egmont Zottegem vzw
WSV IVAS Itegem vzw 8 K.V.R.VI.Bt. Vzw
WSV De Kadodders SKW vzw 7 Sporton vzw
LES AMIS DU HENRY FONTAINE GRAND-HALLET 6 WSV 't Fluitekruid Wolvertem
K.W.S.V. Dragonders Hasselt vzw 6 WSV Horizon Opwijk
De Mijnlamp Beringen-Mijn vzw 5 Brugsche Globetrotters vzw
De Witloofstappers en -trappers vzw 5 WSV De Colliemolen Oostnieuwkerke-Staden
LES ROUBALEUS SERAING ASBL 4 Wandelclub D&A
Opkomst per uur 07u00 - 08u00 210 11u00 - 12u00 1302
08u00 - 09u00 486 12u00 - 13u00 1371
09u00 - 10u00 808 13u00 - 14u00 1425
10u00 - 11u00 1182 14u00 - 15u00 1452
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[> Verslag Busreis Lubbeek - Oedelem - zon 16 november 2025

Ondanks de voorspelling “code geel en veel regen” voor een groot deel
van ons landje, waren toch al veel Trip Trappers ruim voor zeven uur
aanwezig aan het Sint-Gillesplein te Kumtich. Onze eerste stop met de
autobus van Lindencars was in Lubbeek naar aanleiding van de

“Wereld Diabetes Dag” wandeling te Lubbeek.

Omstreeks 07u30 werden we door ons lid Mario Van Emelen, lid van de
vzw diabetesliga, hartelijk ontvangen. De opbrengst gaat naar een
belangrijk diabetes onderzoek. Onze voorzitter Willy gaf een lijst aan
Mario met alle namen van de deelnemers en iedereen kreeg zoals

aangekondigd een gratis consumptie van de clubkas.

De startplaats was in Zaal Libbeke, Gellenberg 16, Lubbeek.
Er waren wandelroutes van 4, 5, 7 en 10 kilometer. Routes combineren

gaf een reikwijdte tot maximaal 26 kilometer.

Tijdens de wandeling in de regen door het centrum van Lubbeek krijgt het dorp een heel eigen sfeer. De

druppels van de regen en de geur van natte aarde mengt zich met de vers gezette koffie die uit het café

waait. Het zachte getik van regen op paraplu’s en daken vormt een ritme dat de rust van de ochtend bena-

drukt. Zodra je het centrum verlaat, openbaart zich een typisch Hagelands landschap. Velden liggen glinste-

rend onder een dunne nevel. Plassen vormen kleine spiegels waarin de wolken zich vervormen. De regen

maakt de kleuren dieper van het groen van de akkers, het bruin van omgeploegde grond en het zachte geel

van graslanden. Langs de randen van Lubbeek leiden paden je door natuurgebieden waar de regen een sym-

fonie maakt van elke bladbeweging. Het bos ruikt er intenser alsof de druppels de geuren van humus en

hars hebben besproeid. Bomen buigen licht mee in de wind en af en toe hoor je het onverwachte opvliegen

van een vogel die schuilt tussen het lover.

samen in harmonie zijn.

een grote beer.

¥ De stilte is nooit volledig stil want de natuur leeft zacht en ritmisch met elke
regendruppel die het bladerdek raakt. Lubbeek toont zich van een andere
kant, trager stiller maar ook verrassend warm. Een eenvoudige wandeling

werd zo een kleine ontdekkingstocht waarin het landschap, dorp en regen

Na de wandeling kon je genieten van drankjes, broodjes, soep en taart. Ook
melocake met Zusto. De organisatie verliep vlekkeloos dankzij de twintig
vrijwilligers. De 591 wandelaars kregen van de organisatie een appel alvo-
rens huiswaarts te keren. De kinderzoektocht bracht 31 kinderen op de

been. Zij kregen alle een kleine attentie en de winnaars van de zoektocht

Andreas
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Voor de tweede wandeling van de dag, naar Oedelem was iedereen stipt om 9u30 aan de autobus om
richting West-Vlaanderen te toeren. Met regen vertrokken in Lubbeek en met droog weer aangekomen in
Oedelem voor het middaguur. Onze autobus moest noodgedwongen door te smalle wegjes op enkele hon-

derden meters van de startplaats parkeren. De autobus draaien was helemaal uit den boze.

De organisatie van de wandeling was in handen van de Kon. Wandelclub Beernem VZW. Zij hadden wande-
lingen voorzien van 4,7, 11, 15, 18 en 21 km. De rustpost “De Kring” was in Sijsele. Om 11u waren er al 883

wandelaars ingeschreven.
TR A ¥4

LTI

\
¥

De wandelingen gingen door bossen en natuurgebieden. Het landschap

ontvouwt zich en voelt open en intiem aan. De brede vochtige graslanden
glinsteren in het zonlicht terwijl rietkragen zacht ritselen langs het water.
Hier en daar zie je watervogels tussen de plassen en de kronkelende pa-
den. De lucht voelt er fris en elke stap lijkt je verder weg te brengen van de
drukte. Wanneer het pad richting Sijsele voert, verandert het landschap
geleidelijk. De velden liggen er breed en landelijk bij, met lange rijen ak-
kers die zich uitstrekken tot aan de horizon. Tussen de open ruimtes dui-
ken oude boerderijen op in baksteen met verweerde daken. Ze geven het

landschap een warm en gastvrij karakter.

Verderop worden de open velden weer afgewisseld met bossen waarin
bomen elkaar dicht omarmen. Eiken en beuken vormen een koepel van groen waar licht doorheen valt.

De geur van mos is rijk aanwezig. Het bospad slingert tussen wortels en laag struikgewas. Af en toe hoor je
een merel of specht die de stilte doorbreekt. Zo wordt de tocht een belevenis langs water, weiden, bossen
en open velden. Een samenspel van natuur en landbouw dat zowel rust als charme uitstraalt. Een wandeling

waarin de diversiteit van het landschap rondom Oedelem zich stap voor stap laat bewonderen.

In de controle- en startzaal werden enkele streekbiertjes geproefd waaronder “Tietje”. Omstreeks 16u30

maakten wij ons klaar om huiswaarts te keren.
Kon. Wandelclub Beernem VZW kon rekenen op 1429 wandelaars.

Andreas
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[> Medewerkers etentje

Zaterdag 29 november verzamelden onze medewerkers in zaal Centrum in Kumtich voor het jaarlijkse
“Dankjewel-Feest”. Niemand wist precies wat er op het menu stond, maar één ding was zeker: het zou geen
wandeling worden. Toen de deuren opengingen en er plots een heus pizza- en pastakraam opdook, was het
mysterie opgelost. Opgeluchte gezichten alom - geen pijlen zoeken, geen moddersporen volgen...

Nadat de voorzitter het woord had genomen om iedereen te bedanken voor zijn inzet bij de activiteiten, gaf hij
ook een woordje uitleg over het pizza- en pastagebeuren. Op het einde van zijn speech nodigde hij iedereen uit
om samen het glas te heffen, een mooi moment van verbondenheid en waardering. Daarna mochten de aanwezi-
gen aanschuiven aan het buffet. Dat het in de smaak viel, kon je meteen zien: nog voor je “buon appetito” kon
zeggen, stond er al een vrolijke rij hongerige medewerkers klaar. De geuren van verse pasta, smeuige sauzen en
krokante pizza’s vulden de zaal en zorgden voor een gezellige drukte.

Terwijl de borden gevuld werden, vulden ook de tafels zich langzaam met gelach en verhalen. Er werd geproefd,
gedronken en vooral genoten. Dit feestje bood een warme, ontspannen avond in goed gezelschap.

Toen de avond langzaam op zijn einde liep en nadat de laatste koffie werd ingeschonken keerden we huiswaarts,

klaar voor nieuwe activiteiten, nieuwe wandelingen en vooral: nieuwe herinneringen samen.
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SLAGERIJ

GERRIT DEPUTTER
Horta Kumtich Bij ons kunt u ond;r andere terecht voor-

Traiteur - Kaas - Wijn - Charcuterie
Barbecueproducten - Delicatessen

Es Dirk Groente - Fruit

Q@  Leuvenselaan 731, ?A:::g;gsmde;esloten
3300 Tienen Dinsdag 08:00-12:30 13:30- 18:00
& 016/8102 Woensdag 08:00 - 12:30 13:30 - 18:00
016/810233 Donderdag  08:00 - 12:30 13:30 - 18:00
, Vrijdag 08:00 - 12:30 13:30- 18:00
© 016/823978 Zaterdag 08:00 - 12:30 13:30 - 18:00

Zondag 08:00 - 12:00

& kumtich@horta.org
Leuvensesteenweg 343 - 3370 Boutersem

Tel: 016 735666

(Vmeféﬁégletéafeumcééaﬁé%/

Brood - en Banketbakkerij

Vieeswaren - Kazen

Openingsuren : woensdag - donderdag vnjdag 730 12: 30 en 12 30 - 18:00
zaterdag 7:00 - 18: 00 zondag 7:00 - 13: 00




> Wandelen door de tijd

In deze nieuwe rubriek blikken we terug op vroegere jaren van onze club.
Oude foto’s, vertrouwde gezichten en mooie herinneringen brengen ons even terug naar toen.
Wandel mee door de tijd.
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R. Vandenbosch BV

Schrijnwerkerij - Renovatie - Interieurbouw. Van A tot Z.

N

-—

info@vandenboschronny.be
0478 61 55 69

016 82 33 95
Waterstraat 64 3300 Tienen (Vissenaken)
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Dopjesactie

Al sinds 2005 verzamelen vrijwilligers van het Belgisch Centrum voor Geleidehonden,
plastic dopjes. Deze ludieke actie, die ooit klein begon, groeide uit tot een voorname
bron van inkomsten voor het BCG. De zuivere plastic dopjes en deksels van flessen,
bussen en andere verpakkingen worden verzameld, opgehaald, gesorteerd en
tenslotte verkocht aan een recyclagebedrijf. Het plastic wordt vermalen, zodat het op-
nieuw kan verwerkt worden. Zo worden er van de dopjes o0.a. duurzame paletten
gemaakt. Op deze milieuvriendelijke manier zamelen we geld in om de opleiding van
ons geleidehonden te financieren.

Wil jij ook helpen en wil je ook dopjes verzamelen?
Je kan ze afgeven aan Denis en Marie-José (of tot bij hun thuis brengen)

DOLCE ITALIA
Piasa & fusn

DOLCE |ITALIA

Pizzeria Dolce Italia is een gezellige pizzeria met fijne gerechten uit Italié.
Wij bieden u pizza's, pasta’s, Italiaanse broodjes en steeds wisselende suggesties.
Alle gerechten zijn ook om af te halen.
Wij verzorgen al uw feesten, recepties en evenementen ook op verplaatsing met onze
PIZZA-MOBIEL

Openingsuren

ma Gesloten

di - do.: 17u00 - 23u00 uur

VI 12.00 - 14.00 uur en 17u00 - 23u00 uur

za.. 17u00 - 23u00 uur

Z0.: 12.00 -14.00 uur en 17u00 -23u00 uur

Reserveren of bestellen kan alleen telefonisch op het nummer 016 816001

Groot Overlaar 1 - 3300 Tienen
Wij beschikken over een gratis parking!

21



[> De Wandelaar Achter de Weg

leder pad vertelt een verhaal. Maar het belangrijkste verhaal wordt niet geschreven door de weg onder onze
voeten, maar door de wandelaar die hem bewandelt. Wat drijft iemand om de stilte op te zoeken, de heuvels
te trotseren of de vertrouwde route te verlaten? In deze rubriek gaan we niet op zoek naar de kilometerstand,
maar naar de mens erachter.

Welkom bij ‘De Wandelaar Achter de Weg’ : Mia & Gregoire

In deze nieuwe rubriek laten we onze eigen leden aan het woord.
Want wie kan beter vertellen wat wandelen zo bijzonder maakt dan
de mensen die er élke stap van genieten? Voor deze eerste editie
trok ik op pad met Mia en Grégoire, twee vertrouwde gezichten
binnen onze club. Met hun enthousiasme, ervaring en liefde voor
het buitenzijn vormen ze het perfecte duo om deze reeks af te
trappen. Laat je inspireren door hun verhalen, herinneringen en
kleine wandelgelukjes, en misschien ontdek je zelfs een paar
nieuwe redenen om zelf de wandelschoenen te strikken.

Veel leesplezier!

Hoe zijn jullie ooit begonnen met wandelen? En hoelang is dat geleden?

In juni 1984 zijn we hier in Vissenaken, in de omgeving, beginnen wandelen, op ons eigen. Op zekere zondag
kwamen we voorbij aan het voetbalveld en zagen daar vele mensen in de kantine binnen gaan. Dat wekte onze
nieuwsgierigheid en we zeiden tegen elkaar, willen we daar ook is binnengaan en vragen wat hier gaande is.
Toen we binnenkwamen zaten er twee mensen aan de kassa, die ons het hoe en wat uitlegden van een
georganiseerde wandeling en hoe je bij hun club Trip-Trap kon aansluiten. Later zou blijken dat die 2 personen
Denis en Marie-José waren. De zondag erna wandelden we in Kumtich en hadden de smaak te pakken en
bouwden iedere week de kilometers op. In 2018 stond onze teller op 81946 km. En toen ben ik getopt met het
bijhouden en zijn we de tel kwijt.

Mijn volgende vraag was eigenlijk hoe jullie bij Trip-Trap terechtgekomen zijn, maar dat heb je straks al mooi
uitgelegd. Dus laat me even verdergaan: Mia hoe ben jij uiteindelijk in het bestuur beland?

In 1996 werd mij gevraagd of ik mij wou kandidaat stellen voor in het bestuur te komen. En dat ging er heel
serieus aan toe. Wij, en de andere kandidaten ook, maakten zelfs pamfletten met mijn foto op en deelden die uit
aan de leden, om voor mij te kiezen. Eén van mijn concurrenten toen was onze huidige voorzitter Willy.

Maar wij werden beiden verkozen.

Wat is jullie mooiste, speciaalste wandelherinnering uit jullie hele wandelcarriére?

In 1997 gingen we van thuis in Vissenaken naar Santiago de Compostella, daarna zouden er nog vier volgen,
telkens van op een andere vertreklocatie. GPS of mobiele telefoon bestond toen nog niet, we hadden alleen een
kaart en voor de rest was het zoeken! Soms verloren gelopen, allé in het begin heel veel verloren gelopen en ik
zelfs veel geweend omdat ik het niet meer zag zitten. Maar het was wel heel leuk.

Wat is jullie favoriete wandelbestemming?
Die hebben we in feite niet. Als we maar konden wandelen, dan waren we content.
Welk seizoen vind je het fijnste om te wandelen?

Dat maakt ons niet uit, ieder seizoen is goed om te wandelen. Goed of slecht weer wij gingen altijd wandelen.
Zaterdag, zondag en maandag en soms nog een extra keer in de week. Het enige was ‘waar gaan we wandelen’.
En meestal was dat 20 km dat we deden.
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En jij, Gregoire? Jij stond ook altijd klaar voor de club. Wat deed jij allemaal binnen Trip-Trap?

Er werd mij gevraagd of ik het zag zitten om samen met Marcel Vanwezer en Willy Henskens het parcours te
gaan markeren. Dat gebeurde toen met confetti maar dat was niet ideaal, dat ging vliegen. Later was het met
een emmer met kalk, en nog iets dat we erin deden maar dat weet ik niet meer. Dat was een hele gebeurtenis.
En opmeten deden we toen met een meetwiel, later als die fiets kilometertellertjes opkwamen reden we het
parcours met de fiets af. Dat deed ik ook op de dag van de wandeling, ’s morgens heel vroeg, om te zien of alles

nog in orde was.

Als je één medewandelaar uit de geschiedenis mocht kiezen, wie zou dat zijn en waarom?

Wel, dat zou Gerard Roekaerts zijn. Hij nam het altijd op voor de ‘kleine’ wandelaar, en hiermee bedoel ik de
mensen die wandelingen doen van 5-6 km. Op het ledenfeest vroeg de voorzitter steevast of er iemand was met
ideeén en die iets veranderd wou zien. En Gerard stond dan altijd recht en begon het uit te leggen dat hij de km
regeling niet mooi vond omdat het veel te lang duurde vooraleer die mensen aan een beker toe kwamen.

En in feite had Gerard gelijk.

En wat is de grappigste of meest bizarre gebeurtenis tijdens een wandeling?

Ik zou zo direct niet kunnen zeggen wat tijdens een wandeling maar wat ik nog goed weet was tijdens een leden-
feest. Dat ging door in de parochiezaal in Kumtich en dat jaar was het fondue. Er stonden verschillende toestelle-
tjes waar je olie moest in gieten en opwarmen en op een moment stond de tafeldoek in brand. Dat was toen

nogal iets .

Wat zou je tegen iemand zeggen die twijfelt om lid te worden?

Aan de mensen die twijfelen om in de club te komen zou ik zeggen: je bent verzekerd en je leert heel veel men-
sen kennen, zowel in de club als van andere wandelclubs, want je ziet op de wandelingen, toch veel de dezelfde
wandelaars. En wat ik veel zeg: Doe wat je kunt en graag doet.

Met hun verhaal namen Mia en Gregoire ons mee tot een tijd waarin wandelen nog puur avontuur was: met
kaarten in de hand, veel goeie wil en soms een traan of een omweg. Maar bovenal tonen ze hoe vriendschap,
inzet en eenvoud onze club al decennialang kleuren. Hun kilometers, hun engagement en hun anekdotes vormen
een stuk levende geschiedenis van Trip-Trap.

We danken hen voor hun openheid, hun jarenlange inzet en hun warme aanwezigheid binnen de club. En wie hen
ooit op een wandeling tegenkomt, weet het: Mia en Gregoire wandelen niet gewoon - ze beleven elke stap. Dat is
misschien wel de mooiste inspiratie voor iedere Trip-Trapper, nieuw of doorwinterd.

Ludwig
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VANDe nBECH

BROOD BANHET

N\

Leuvensesteenweg 95
3370 Roosbeek
= : 016 73 31 60

Dinsdag gesloten

Het Windmoleke

Café & Visvijvers bij Gikke & Wendy

Butschovestraat 12 te Glabbeek
(Attenrode-Wever)

GSM : 0495-218699 www.windmoleke.be

gunther.gillis@windmoleke.be

LEUVENSESTEENWEG 111 A 3370 ROOSBEEK
016/56 46 79

bij Gilles

Sint-Barbarastraat 1, Kumtich - T 0438/35 78 60

Openingsuren :
Maandag 10:00 - 23:00
Dinsdag 10:00 - 23:00

Woensdag 10:00 - 14:00
Donderdag 10:00 - 03:00
Vrijdag 10:00 - 03:00
Zaterdag 10:00 - 03:00
Zondag 10:00 - 01:00

% +3216822282
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[> Waar wandelden onze leden

. onze |aantal wan-
Datum Wandeling te
leden delaars

1/10/2025 Bierbeek 19 409
4/10/2025 Nieuwpoort 2 793
4/10/2025 Lummen 2 389
5/10/2025 Blegny-Mine 1 1337
5/10/2025 Mechelen 4 592
5/10/2025 Kortenberg 5 590
5/10/2025 Zonhoven 3 950
5/10/2025 Herselt 12 1117
6/10/2025 Diepenbeek 2 513
11/10/2025 |Welkenraedt 1 615
11/10/2025 |Ichtegem 2 1500
11/10/2025 |Rotselaar 16 631
12/10/2025 |Zaventem 3 1074
12/10/2025 |Essen 2 1109
12/10/2025 |Diest 39 1804
16/10/2025 [Lommel 1 637
16/10/2025 |Meensel-Kiezegem 19 419
18/10/2025 |Warsage 1 931
18/10/2025 |Meulebeke 2 1553
18/10/2025 [Rillaar 3 1070
19/10/2025 |[Bevel 2 1450
19/10/2025 |Paal 5 1606
19/10/2025 [Lommel 3 542
19/10/2025 |Bertem 21 1211
23/10/2025 |Hasselt 2 229
25/10/2025 |Esneux 1 556
25/10/2025 |Eindhout 529
25/10/2025 |Middelkerke 384
25/10/2025 |Sint-Truiden 13 400
26/10/2025 |Zoerle-Parwijs 1 1387
26/10/2025 |Wetteren 1 1502
26/10/2025 |Tremelo 6 1168
26/10/2025 |Neerwinden 32 558
26/10/2025 |Hoeselt 2 445
27/10/2025 |Overrepen 2 362
28/10/2025 [Tessenderlo 2 747
2/11/2025 Tienen 64 1482
4/11/2025 Heppen 2 618
7/11/2025 Diest 8 944
8/11/2025 Ichtegem 2 938

Een Lach tussendoor

Een man komt het politiekantoor binnen en zegt tegen de dienstdoende agent:

binnengekomen is zonder mijn vrouw wakker te maken."

. onze [aantal wan-
Datum Wandeling te
leden delaars

8/11/2025 Kuringen 7 891
8/11/2025 Saive 1 1145
9/11/2025 Boortmeerbeek 17 1340
9/11/2025 Westmeerbeek 10 2302
9/11/2025 Boneffe 2 549
10/11/2025 |Stokrooie 6 671
11/11/2025 |Halle-Booienhoven 24 549
11/11/2025 |Diest 2 1264
11/11/2025 |Hamme 2 1592
11/11/2025 |(Bokrijk 3 1139
13/11/2025 |Veerle 4 1029
15/11/2025 |Neerpelt 1 655
15/11/2025 |Kasterlee 3 709
15/11/2025 |Herve 1 596
16/11/205 Lubbeek 67 622
16/11/2025 |Oedelem 37 1429
16/11/2025 |Herk-de-Stad 2 1264
16/11/2025 |Kessel-Lo 7 1270
22/11/2025 |Houthalen-Helchteren 12 1052
22/11/2025 |Hannut 2 522
23/11/2025 |Boom 5 538
23/11/2025 |Diepenbeek 5 726
23/11/2025 [Hoeilaart 2 974
24/11/2025 |Gelinden 4 333
29/11/2025 |Schaffen 9 1074
29/11/2025 |Gruitrode 4 1096
30/11/2025 |Oostduinkerke 1 909
30/11/2025 |Nijlen 2 1918
30/11/2025 |Koersel 14 1269
4/12/2025 Lummen 2 1054
6/12/2025 Wellen 4 489
6/12/2025 Nieuwpoort 2 1019
7/12/2025 De Panne 2 360
7/12/2025  |Langdorp 28 1440
9/12/2025 Mol 1 563
10/12/2025 |Lanaken 2 329
13/12/2025 |Leuven 32 1965
13/12/2025 |Herselt 2 1049
14/12/2025 |Rotselaar 27 1545
14/12/2025 |Zingem 2 2039

Ik wil graag even een woordje met hem spreken.”

"ik heb begrepen dat die inbreker die in ons huis heeft ingebroken gearresteerd is.

"De agent: "ik begrijp dat u kwaad bent meneer maar dit kan ik natuurlijk niet toestaan"
"Nee, u begrijpt me verkeerd”, zegt de man, “ik wil alleen maar van hem weten hoe hij
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HENSKENS

[¢ TUINPLANNING -«

Doelaagstraat 9
3384 Attenrode

GSM 04754575 94
Tel 016 81 02 32

BVBA

luc@henskens.net

www.henskens.net

Frituur Brasserie Cumptich

Brasserie:

Woensdag tot en met zaterdag: 17.00 — 21.30

Zondag: 12.00 — 21.30
Reservatie mogelijk voor feesten buiten de openingsuren

vanaf 20 personen.

Frituur:
woensdag tot en met zondag: 17.00 - 21.30

@ Sint-Gillisplein 45, Tienen % 016884223 & www.cumptich.be

26



[> Dertienmaal Hakendover

Dertienmaal Hakendover : een tocht vol geschiedenis en uitdaging

Wie zin heeft in een stevige winterwandeling met een vleugje geschiedenis, kan op 16 januari naar Hakendover

trekken voor de bijzondere bedevaart “Dertienmaal”.

Tijdens deze tocht wordt de route tussen de kerk van Hakendover en de kapel Onze-Lieve-Vrouw ten Steen maar
liefst dertien keer afgelegd goed voor een stevige 42 km.

De legende van de dertien arbeiders

De traditie is geworteld in een oude legende uit de 7e eeuw. Bij de bouw van een kerk waren dertien arbeiders
aan het werk. Maar telkens kwam slechts een dozijn hun loon ophalen.

Volgens de overlevering was de dertiende arbeider niemand minder dan Christus zelf.

Om de legende te eren, blijven de wandelaars, anno nu, nog steeds deze indrukwekkende afstand afleggen.
Hoe lang deze traditie precies bestaat, is onbekend, maar elk jaar trekken honderden wandelliefhebbers naar
Hakendover om samen deze bijzondere tocht te beleven.

Een aanrader voor wandelaars

Wie de Dertienmaal meeloopt, combineert sportiviteit met een stukje lokale geschiedenis. Het mooie is dat je
de tocht niet helemaal dertien keer hoeft te lopen: je kunt zelf kiezen hoeveel rondjes je doet en waar je inpikt
of stopt. Zo is het voor zowel de doorgewinterde wandelaar als de recreatieve deelnemer een toegankelijke en

unieke ervaring. Trek je wandelschoenen aan en ontdek het verhaal van kerk en kapel - op jouw eigen tempo!

Het gelegenheidscafé ‘Bij Simons’ aan de kerk is geopend op donderdag 16 januari 2026 vanaf 12.00u voor
bedevaarders en sympathisanten. Wandelaars kunnen een herinneringsstempel bekomen.

Soep, spek & eieren en pannenkoeken zijn er samen met warme en frisse dranken te verkrijgen.

Wij - Trip-Trap - komen samen om 9u45 aan de kerk en starten in groep om 10u00, maar je kan vroeger of later

vertrekken en inpikken wanneer je wil.

Een Lach tussendoor

Een journalist heeft een interview met de directeur van een psychiatrische inrichting.
Journalist: En hoe bepaalt u nu of iemand opgenomen moet worden?

Directeur: We sturen de persoon naar de badkamer, waar een vol bad staat.

Journalist: Oh? En dan? Directeur: Dan geven we de persoon een theelepeltje, een pollepel

en een emmer. Vervolgens vragen we de persoon zo snel mogelijk het bad leeg te maken.
Journalist: Aha, ik begrijp het. Een normaal persoon gebruikt natuurlijk de emmer,

want daar kan het meeste water in. Directeur: Nou nee, een normaal persoon trekt de stop er uit....
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D Wandeltips

5 tips tegen koude handen tijdens het wandelen

Tijdens een wandeling bij winterse temperaturen zijn je handen vaak een van de eerste lichaamsdelen die
afkoelen. Koude handen hoeven niet meteen problematisch te zijn, maar het maakt je winterwandeling er niet
bepaald aangenamer op. Daarom zijn hier 5 tips om koude handen tijdens het wandelen te voorkomen.

1: Goed passende handschoenen/wanten

Dat handschoenen een van de belangrijkste hulpmiddelen tegen koude handen zijn, hoeven we je waarschijnlijk

niet te vertellen. Maar wélke soort handbedekking je dan het beste kunt dragen, dat wordt al iets ingewikkelder.

Om te beginnen: kies je voor handschoenen (met vier losse vingers en een duim) of wanten (met de vier vingers

samen en een duim) Beide hebben hun voor- en nadelen. In handschoenen hebben je handen meer bewegings-

vrijheid en kan je makkelijker dingen vastpakken, bijvoorbeeld als je even je water- of thermosfles wil pakken.

Bij wanten gaat dit een stuk lastiger, omdat je je vingers niet kan gebruiken. Daar staat tegenover dat je handen
in wanten een stuk warmer blijven, omdat je vingers elkaar in het
‘grote vak’ helpen warmhouden. Welke van de twee het beste bij
jou past, hangt van je persoonlijke voorkeuren af. Als je van jezelf
echter weet dat je snel last hebt van koude handen, dan zijn wan-

~ L ten voor jou mogelijk toch de betere optie. Let er in beide gevallen

-

'q wel op dat je handschoenen niet te strak zitten, want dan wordt je

i bloedsomloop afgekneld waardoor je handen juist nog meer gaan

e o "‘*_; % . afkoelen. En heb je echt heel snel last van koude handen? Dan kan

e je ook nog gaan voor speciale verwarmende handschoenen.

2: Blijff je armen bewegen

Koude handen worden (net als wintertenen) meestal door een slechte doorbloeding veroorzaakt. Bij winterse
temperaturen, kan het bloed namelijk minder goed doorstromen naar de uiteinden van je lichaam, in dit geval
dus de handen en voeten. Om je handen warm te houden, is het dus zaak de doorbloeding naar je armen op
gang te houden. En geen betere manier hiervoor dan meer bewegen! Stop je handen daarom niet in je zakken,
maar beweeg in plaats daarvan je armen mee tijdens het lopen. Ook kan het geen kwaad om je handen nog wat
extra in beweging te zetten. Bal bijvoorbeeld om de paar minuten even je vuisten, of beweeg je vingers simpel-

weg wat heen en weer. Zo zorg je ervoor dat het bloed in de verste uiteinden van je lijf goed blijft doorstromen.

3: Ook laagjes aan je handen

Je kleden in laagjes geldt als dé manier om warm te blijven bij winterse temperaturen. Maar wist je dat dit ook
bij je handen kan? Tegenwoordig zijn er namelijk ook onderhandschoenen verkrijgbaar. Bij matig winterweer zijn
deze dunne handschoentjes alleen al voldoende, maar als het kwik (ver) onder nul zakt kunnen ze ook prima als
tussenlaag dienen. Zo blijft er extra warme lucht tussen de twee lagen hangen, wat je handen verder verwarmt.
Een speciale aanrader hierbij zijn onderhandschoenen van merinowol. Merinowol is namelijk niet alleen een
uitstekende warmte-isolator, maar het voert ook goed vocht af, waardoor je voorkomt dat je handen doorweekt

raken van het zweet. Ook je onderhandschoenen mogen overigens niet knellen.
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4: Warm je vingers niet op met je adem

Wandel je door een besneeuwd winterwonderland en merk je dat je vingers beginnen te verkleumen?

Dan kan het verleidelijk zijn om je handschoenen even uit te trekken en je handen snel op te warmen door erin
te ademen of te blazen. Doe dit vooral niet! In je adem zit namelijk een hoop vocht, dat in de koude buitenlucht
razendsnel afkoelt. Hierdoor eindig je dus met nog koudere handen dan eerst. Beter is om je doorbloeding te
stimuleren door je handen te blijven bewegen. Zijn je vingers echt helemaal verkleumd, dan kan je nog
overwegen om je jas open te ritsen en je ontblote hand even onder je kleren in je oksel te stoppen.

Let er dan wel op dat je niet te lang met opengeritste jas blijft staan.

5: Chemische handverwarmers

Eigenlijk zijn handverwarmers vooral voor wintersporters bedoeld, maar voor wandelaars kunnen ze ook een
oplossing zijn als handschoenen onvoldoende warmte bieden. Deze handverwarmers (ook wel ‘hot packs’
genoemd) heb je in zowel chemische als elektrische uitvoering. Elektrische exemplaren zijn vaak echter niet
geschikt voor tijdens het  buitensporten, omdat ze vrij zwaar zijn. Een chemische handverwarmer is in feite
een klein zakje dat je in je handschoen kan plaatsen. Zodra je de verpakking eraf haalt komt de inhoud met
zuurstof in aanraking, waardoor er een chemische reactie ontstaat die warmte veroorzaakt. Op deze manier
kunnen ze je handen 5 tot 10 uur lang verwarmen. Nadeel is dat je ze daardoor maar een keer kan gebruiken,

wat vanuit duurzaamheidsoogpunt niet ideaal is.

Een Lach tussendoor

Een Hollander zag een vriend en landgenoot in een splinternieuwe slee van een wagen
rondrijden en vroeg hem hoe hij aan dat voertuig kwam. En de vriend vertelde: "Dat is zo
gegaan. lk stond bij de snelweg te liften, toen er een meisje langs kwam, in deze auto, en die

nam me mee. Toen we een poosje hadden gereden, draaide ze ineens een landweggetje op.

Ze trok al haar kleren uit en vroeg me smekend: 'Neem wat je wilt!"
Nou, toen heb ik haar wagen genomen." De andere Hollander wierp een lange blik op de auto en zei toen:

"Je hebt groot gelijk. Wat had je nou met dameskleren moeten beginnen!"
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> Familieberichten

Diamanten huwelijk
Zestig jaar samen stappen door het leven !

Van harte proficiat aan Denis Beelen en Lucie Lambeets
met hun diamanten huwelijk

@ 17 september 1965

In Memoriam

Bestuur en leden van Trip-Trap bieden hun medeleven aan bij het overlijden van:

De Heer Willy Henskens ° 29 oktober 1936 1 28 oktober 2025
Lid Trip-Trap

Echtgenoot van Marie-Jeanne Godefridis
Vader en schoonvader van Luc Henskens en Martine Hautekees

Mevrouw Georgette Morren ° 24 april 1938 T 7 november 2025
Lid Trip-Trap

Echtgenote van René Hombrouckx

Mevrouw Yvonne Lissens ° 8 september 1929 1 13 november 2025
Moeder van Marcel en Sonia Van Emelen - Ons

Meter van Mario Van Emelen

Geboorte

Op 9 december 2025 werd Jax geboren, kleinzoon van Marina Renders.
Wij wensen de fiere ouders en grootouders van harte proficiat .

Veel geluk, liefde en mooie momenten samen.




D Puzzelpagina

Kruiswoordraadsel

Horizontaal

1. essentieel onderdeel bij Nordic Walking 2. naam voorzitter wandelsport Vlaanderen 3. naar welk land
ging onze buitenlandse busreis 2025 4. onze wandeltocht in november

5. In welke gemeente vind men de oudste wandelclub van Belgié 6. ander woord voor regencape
7.voornaam van onze voorzitter 8. Avondeten 9. Nederlandse wandelfederatie

10. een satelliet gebaseerd navigatiesysteem 11. reis, weg, wandeling, trip

Verticaal

12. Een smalle weg, speciaal bedoeld voor voetgangers 13. De vastgestelde weg die je volgt tijdens de
wandeling 14. door deze streek wandel je de Hagelandse 101 15. wandelgemeente 2025 16. systeem met
genummerde borden om een route te volg 17. olympische sport en onderdeel van de atletiek

18. naburige wandelclub 19. dwaas, gek, zonderling 20. onze club 21. gemeente waarin o0.a. de Boerentocht
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Vind de oplossing.

Beantwoord de schiftingsvraag : Hoeveel deelnemers zullen er zijn op de Domein Bokrijktocht van 7 maart 2026
Stuur beiden voor 1/03/2026 naar ledenmagazinetriptrap@gmail.com, met als onderwerp : puzzel winter 2026
Of geef af aan één van de bestuursleden.

Te winnen: gratis Busreis op 14 mei naar Bornem, wandeling van Wandelclub Kwik Bornem.

De winnaar is degene die het woord juist heeft en de schiftingsvraag het dichtst benadert.
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D Clubnieuws

Kilometerformulieren

Gelieve de km-formulieren van 2025 door te sturen naar Marina Renders (marinarenders@hotmail.com)

voor 10 januari 2026.

Nieuwe leden

Biot Gérard

Delen Ann

Deputter Bernadette
Dupont Lutgarde
Huys Ludwine
Leysen Raf

Paulus Michele
Vandecauter Jean-Marie
Vanderstukken Patrick

Samen op pad met Trip-Trap!

We doen een warme oproep aan al onze leden om volop mee te genieten van de activiteiten die onze club
organiseert. Hoe meer we samen wandelen, hoe sterker de band binnen onze club blijft - én hoe fitter we er
allemaal van worden!

Trip-Trap Kumtich biedt doorheen het jaar heel wat leuke mogelijkheden om actief te blijven:

e Onze eigen wandeltochten, met afstanden voor elk niveau, van rustige stappers tot geoefende
kilometervreters.

e De ééndaagse busuitstappen, waarmee we in goed gezelschap nieuwe wandelgebieden ontdekken,
zonder zorgen en aan een eerlijke prijs.

e En natuurlijk onze gezellige donderdagavond-wandelingen in juli en augustus, waarbij het tempo wat
lager ligt en de gesprekken des te levendiger zijn.

Elke activiteit is een kans om elkaar te ontmoeten, samen te genieten van de natuur en de vriendschappelijke

sfeer die Trip-Trap zo typeert.
Want wandelen doet deugd - voor lichaam én geest!

Gratis wandelen

Het eerste kwartaal van 2026 bieden we onze leden een gratis wandeling aan op 21 februari in Linkhout,
Winter aan het meer van WSV Horizon Donk. Wandeling aan het meer en door de Lummense bossen.
Afstanden : 4 km - 7 km - 9 km - 12km - 20 km - 30 km

Vergeet jullie klever niet. WANDELCLUEB

Lkl
gy - 2 2066
¢ e )
Edmis g, 7 s i a
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o
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D Wandelkalender jan - feb - maart 2026

Donderdag | Wijehmaal (Peer) Wuft 7.00-14.30u | Wandel Mee Brueghel
1 januari | Hoogveld 26 2069
4-7-10-14-17-21 km
Zondag | Pamel Proefcentrum 8.00-15.00u | De Heidetochten Kester-
4 januari | Molenstr 26 Roosdaal Gooik vaw
4-9-12-16-20-28-32 km 4358
Landen Feestzaal Sint-Gitter 8.00-15.00u | De Leeuwerik Landen
Sint-Gitterplein 1 4001
3-8-15-22 km
Zemst Parochiezaal Zemst-Laar 8.00-15.00u | De Morgenstond Humbeek
Humbeeksebaan 190 4161
5-7-12-20 km
Zaterdag | Herselt Parochiezaal 8.00-15.00u | De Lustige Stappers Post
10 januari | Vest5 Langdorp
4-6-8-12-20 km 4054
Zondag | Perk Parochiezaal Perk 8.00-15.00u | Houtheimstappers
11 januari | Kampenhoutsesteenweg 1 Steenokkerzeel
3-8-11-14-17-20-23 km 4138
Vrijdag Dertienmaal te Hakendover
16 Januari Meer hierover in dit infoblad
Zaterdag | Schaffen Gildenzaal 7.00-15.00u | VOS Schaffen
17 januari | Pastorijstraat 1 4049
4-6-12-20-30 km
Zondag | Neerlinter Parochiezaal 8.00-15.00u | Wandelklub Halewijn
18 januari | Kasteelstraat 3 4002
4-6-8-10 km
Hever Zaal Bosuil 7.30-15.00u | Wandelclub Tornado
Bieststraat 233 4027
6-9-13-15-21-27 km
Dinsdag | Deurne SOK 7.00-15.00u | Sporton
20 januari | Hasseltsebaan 43 4041
3-7-10-12-15-17-20 km
Zaterdag | Wellen Feestzaal Houtstraat 8.00-15.00u | Wellense Bokkerijders
24 januari | Houtstraat 6 2034
4-6-9-12-18 km
Zondag Wolvertem school De Zonnebloem 8.00-15.00u | Cracks Wolvertem
25 januari | Karel Baudewijnslaan 26 4130
6-12-18-22 km
Schriek Parochiezaal 7.30-15.00u | W3V Neteland Duffel
Leo Kempenaersstraat 16 1037
7-14-21 km
Dinsdag | Wezemaal Kantine Rapide 7.30-14.00u | WK Werchter
27 januari | Vieugtweg 26 4042
6-9-12-16-21-25-30 km
Zaterdag | Assenede De trekvogels Boekhoute
31 januari | Samenkomst sint-Gillisplein 7.45u 3383
samenkomst om 7u43;
T | erirek 8u00

4-6-12-15-18-21-27 km
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Zondag | Tielt Zaal Nut en Vreugd 7.30-15.00u | Globetrotters Hageland
1 februar | Rillaarseweg 23A 4036
4-6-12-16-20 km
Dinsdag | Begijnendijk Parochiecentrum 7.30-15.00u | WSC Langdorp
3 februari | Kerkstraat 3 4006
4-7-12-14-19-21-28 km
Zaterdag | Lillo OC 7.00-15.00u | Samen Uit Samen Thuis
7 februan | Hortelstraat 21 2042
4-6-10-12-17-20 km
Zondag | Heverlee H. Hartinstituut 7.30-15.00u | WSP Heverlee-Leuven
8 februar | Naamsesteenweg 355 4005
5-8-12-16-20 km
Zondag Berg-Kampenhout Sporthal 7.00-15.00u | De Witloofstappers en -
15 februari | Torfbroeklaan 25 trappers
6-10-14-20-25 km 4518
Assent Zaal Trefpunt 7.00-15.00u | De Velpense Wandelaars
Dorpstraat 12 2407
2,5-5,5-7,5-8,5-8-9,5 km
Zaterdag | Linkhout OC De Link 8.00-15.00u | W.S.V. Horizon Donk
21 februari | Linkhoutstraat 194 2066
4-7-9--12-20-30 km
Gratis inschrijving voor onze Trip-Trap leden, naamklever afgeven bij inschrijving |
Zondag | Glabbeek Hangaar 44 7.00-15.00u | Toekers Bunsbeek
22 Steenbergestraat 44 4051
februar | 5-7-10-12-21 km
Zondag | Kampenhout School GO Spectrum | 7.30-15.00u | Houtheimstappers
1 maart | Tiendeschuurstraat 17 Steenckkerzeel
4-6-11-15-18-21-25 km 4138
Herselt Parochiezaal Sint-Norbertus | 7.00-15.00u | WSC Langdorp
Blauberg 21 4006
4-8-12-16-20-28-31 km
Donderdag | Veerle Buurthuis 7.00-15.00u | Sporton
S maart | Zandstraat 13 4041
5-7-10-12-15-17-20 km
Zaterdag | Hasselt School De Berk 6.30-15.00u | KW.S.V. De Rakkers
7 maart | Kloosterbeekstraat 7 2014
4-7-12-20-30-40 km
Zondag | Tervuren Sporthal De Steenberg 7.00-15.00u | Vreugdestappers
8 maart | Spechtenlaan 8 Huldenberg-Tervuren
4-8-12-18-20-26-30 km 4386
Donderdag | Molenstede Zaal 't Molenhuis 7.00-15.00u | VOS Schaffen
12 maart | Dorpsstraat 4049
4-6-12-20 km
Zaterdag | Wolvertem Zonnebloem 8.00-15.00u | WSV 't Fluitekruid
14 maart | Karel Baudewijnslaan 26 Wolvertem
6-12-18 km 4096
Zondag | Nieuwrode CC Het buurthuis 7.00-15.00u | W.S.V. Holsbeek
15 maart | Veldbazuin Dorp 7 4043
4-7-9-12-20-30 km
Donderdag | Herselt Torenkelder Bergom 7.00-15.00u | De Gruun Zipkes
19 maart | Hoge Dreef 1 1062
5-6-8-10 km
Zaterdag | Beringen De Schans 7.00-15.00u | De Mijnlamp Beringen-Mijn
21 maart | Bivakstraat 2072

4-7-13-21 km
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Zondag | Scherpenheuvel CC Den Egger 7.00-15.00u | WC De Grashoppers
22 maart | August Nihoulstraat 74 4044
5-8-12-15-20-25-30 km
Donderdag | Gelrode OC Strociendorp 7.00-15.00u | De Lustige Stappers Post
26 maart | Rillaarsebaan 134 Langdorp
5-6-7-8 km 4054
Zaterdag | Heusden-Zolder De Vierseleer 7.00-15.00u | KW.S.V. Dragonders
28 maart | Westlaan 194 Hasselt
4-6-10-20 km 2027
Zondag | Nieuwrode CC Het buurthuis 7.30-15.00u | Globetrotters Hageland
29 maart | Veldbazuin Dorp 7 4036
4-6-12-16-21-30 km
Maandag | Geetbets Parochiezaal Hogen 7.00-15.00u | Koninklijke Wandelkiub
30 maart | Hogenstraat 101 Halewijn
4-6-8-10 km 4002
Zeker niet vergeten!
Zaterdag "'".I )
3Tjanuarl | assenede De trekvogels Boekhoute
Samenkomst Sint-Gillisplein om 7u45; vertrek 8u00
Zaterdag | Algemene vergadering om 13.00u stipt. Nadien ledenfeest om 13.30u met alles
14 februari | erop en eraan. Inschrijven en eventueel betalen voor 31 januari.
Zondag Gratis inschrijving voor onze Trip-Trap leden te Linkhout, OC De Link,
21 februari | Linkhoutstraat 194

Naamklever niet vergeten !

Een Lach tussendoor

Een huurdoder wil een nieuwe kijker voor zijn sluipschuttersgeweer. Hij gaat naar zijn vaste wapenleverancier en

die toont hem enkele modellen. "Dit type vizier": zegt hij "is zo goed dat je van hier mijn huis ginder ver op de

heuvel in detail kunt bekijken". De huurling neemt het geweer met vizier en bekijkt de berg in de verte. Na enige

tijd schiet hij in een kramp van het lachen. ""Wat valt er zo te lachen?" vraagt de verkoper. "Geloof het of niet,

maar ik zie een blote vent en een blote vrouw door je huis lopen" De handelaar neemt de kijker over, bekijkt zijn

huis, neemt 2 kogels en geeft ze aan de huurdoder en zegt in een vlammende colére: "Ik geef je dit vizier gratis

als je met deze 2 kogels mijn vrouw haar hoofd en die vent zijn ballen eraf schiet". De man kijkt nog eens goed

door de kijker en zegt dan: "lk denk dat ik met ene kogel ga toekomen..".




D Wandelkalender 50 + Sportelclub Tienen

Datum Vertrekuur [Begeleider  [Plaats van vertrek tussenstop lussen

1 | woe. [7/jan/26 13.15 uur [Louis M. \Voetbalterrein Glabbeek IVoetbalterrein Glabbeek 2
Tiensesteenweg 175 GLABBEEK [Tiensesteenweg 175 GLABBEEK

2 | woe. [14/jan/26 13.15uur |Ludo H. \Voetbalterrein Vissenaken IVoetbalterrein Vissenaken 2
St. Pietersstraat VISSENAKEN-TIENEN St. Pietersstraat VISSENAKEN-TIENEN

3 | woe. [21/jan/26 13.15uur [Patrick D. Café Kennedy Café Kennedy 2
Potstraat 6 BOST-TIENEN Potstraat 6 BOST-TIENEN

4 | woe. [28/jan/26 13.15 uur [Yvonne M. \Voetbalterrein Atlas Linter IVoetbalterrein Atlas Linter 2
Pelsstraat 55 DRIESLINTER-LINTER Pelsstraat 55 DRIESLINTER-LINTER

5 | woe. [4/feb/26 13.15uur |Louis S. \Voetbalterrein Meensel Kiezegem Voetbalterrein Meensel Kiezegem 2
Tieltsestraat 18 TIELT-WINGE ITieltsestraat 18 TIELT-WINGE

6 | woe. [11/feb/26 13.15uur |Romain V. \Voetbalterrein Budingen oetbalterrein Budingen 2
Sportpleinstraat 8 BUDINGEN-ZOUTLEEUW Sportpleinstraat 8 BUDINGEN-ZOUTLEEUW

7 | woe. [18/feb/26 13.15 uur |Louis M. 0.C. Hoksem 0.C. Hoksem 2
St. Jansstraat 39 A HOKSEM-HOEGAARDEN St. Jansstraat 39 A HOKSEM-HOEGAARDEN

8 | woe. [25/feb/26 13.15uur |Danny M. \Voetbalterrein Houtem-Oplinter oetbalterrein Houtem-Oplinter 2
Bunsbeekstraat 109 HOUTEM-TIENEN Bunsbeekstraat 109 HOUTEM-TIENEN

9 | woe. 4/mrt/26 13.15uur |Ludo H. \Visvijver Het Windmoleke Visvijver Het Windmoleke 2
Butschovestraat 12 ATTENRODE-GLABBEEK Butschovestraat 12 ATTENRODE-GLABBEEK

10 | woe. [11/mrt/26 13.15 uur |Louis S. Voetbalterrein Molenbeek-Wersbeek Voetbalterrein Molenbeek-Wersbeek 2
Halensebaan 29 B MOLENBEEK-WERSBEEK Halensebaan 29 B MOLENBEEK-WERSBEEK

11 | woe. [18/mrt/26 13.15uur [Frans M. Voetbalterrein Roosbeek oetbalterrein Roosbeek 2
Oude Baan 14/Z ROOSBEEK-BOUTERSEM Oude Baan 14/Z ROOSBEEK-BOUTERSEM

12 | woe. [25/mrt/26 13.15uur |Romain V. cc Hakendover cc Hakendover 2
Keienpoelweg 6 HAKENDOVER-TIENEN Keienpoelweg 6 HAKENDOVER-TIENEN

13 | woe. [1/apr/26 13.15 uur |Louis M. Café Odette Café Odette 2
Sint-Ermelindisstraat 14 MELDERT Sint-Ermelindisstraat 14 MELDERT

14 | woe. [8/apr/26 13.15uur |Danny M. Stichting Delacroix Stichting Delacroix 2
St-Truidensesteenweg 492 HAKENDOVER St-Truidensesteenweg 492 HAKENDOVER

15 | woe. [15/apr/26 13.15uur |Ludo H. Café Sportlokaal Silke Café Sportlokaal Silke 2
Dorpstraat 100 KAPELLEN-GLABBEEK Dorpstraat 100 KAPELLEN-GLABBEEK

16 | woe. [22/apr/26 13.15 uur |Louis M. IVoetbalterrein Goetsenhoven IVoetbalterrein Goetsenhoven 2
Tiensebaan 79 GOETSENHOVEN [Tiensebaan 79 GOETSENHOVEN

17 | woe. [29/apr/26 13.15uur [Frans M. \Voetbalterrein Hoegaarden oetbalterrein Hoegaarden 2
[Tiensestraat 43A HOEGAARDEN [Tiensestraat 43A HOEGAARDEN

18 | woe. [6/mei/26 13.15 uur |Patrick D. Parking Kumtich Parking Kumtich 2
Sint Gillisplein 45 KUMTICH-TIENEN Sint Gillisplein 45 KUMTICH-TIENEN

19 | woe. [13/mei/26 13.15uur [Danny M. \Voetbalterrein Bunsbeek \Voetbalterrein Bunsbeek 2
\Vlaasstraat 3 BUNSBEEK-GLABBEEK laasstraat 3 BUNSBEEK-GLABBEEK

20 | woe. [20/mei/26 13.15uur |Ludo H. Fietscafé Chalet Drieslinter Fietscafé Chalet Drieslinter 2
Stationsplein 6 DRIESLINTER-LINTER Stationsplein 6 DRIESLINTER-LINTER

21 | woe. [27/mei/26 13.15uur [Romain V. Sporthal Sport'O'Droom Boutersem Sporthal Sport'O'Droom Boutersem 2
Kerkomsesteenweg 49 BOUTERSEM Kerkomsesteenweg 49 BOUTERSEM

Vragen over een bepaalde wandeling? Contacteer de desbetreffende begeleider:

Frans Moyens

tel 016 81 65 70 - gsm 0479 55 62 12

mofra51@hotmail.com

Ludo Hoobergs

tel 016 82 12 66 - gsm 0499 13 97 54

ludohoobergs@yahoo.com

Louis Moyens

tel 016 78 88 43 - gsm 0474 97 13 39

louis.moyens@telenet.be

Romain Verlinden

tel 016 77 98 12 - gsm 0473 50 22 27

romain.verlinden@proximus.be

Yvonne Morren

tel 016 77 98 12 - gsm 0479 97 33 12

yvonne.morren@outlook.be

Danny Mathues

gsm 0496 37 99 89

danny_mathues@hotmail.com

Patrick Degreef

tel 016 81 60 74 - gsm 0479 82 57 96

degreef.donni@telenet.be

Louis Schotsmans

tel 016 84 78 69 - gsm 0495 14 13 98

schotsmans.louis2 @telenet.be

ledereen dient zich met eigen vervoer naar de startplaats van de wandeling te begeven.

Afstand wandelingen: ongeveer 12 km telkens in 2 lussen van om en bij de 6 km met de mogelijkheid om slechts aan 1 lus deel te nemen.

Onderweg wordt er een pauze voorzien van 35 minuten in een plaatselijke drankgelegenheid. (aanpassingen aan opgegeven tussenstop-

plaatsen zijn nog mogelijk)

De begeleiders van de groep dragen een veiligheidsvestje + fluitje.

OPGELET: elke wandelaar die aangesloten is met de 50 + sportelclub is verzekerd. Degenen die nog geen lid zijn kunnen aansluiten voor € 15
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[> Nawoord

Beste Trip-Trappers,

Met veel plezier sluit ik dit vernieuwde clubblad af. De afgelopen maanden heb ik het blad in een nieuw jasje

gestoken: een frisse lay-out, een modernere structuur en enkele nieuwe rubrieken die ons clubleven nog dichter

bij elkaar brengen.

Zo vind je voortaan een ledeninterview waarin we één van onze Trip-Trappers beter leren kennen, een pagina vol

oude foto’s die mooie herinneringen weer tot leven wekken en toont hoe rijk onze clubgeschiedenis is.

Ook is er een overzicht van waar onze leden de voorbije maanden allemaal hebben gewandeld, zowel dichtbij huis

als ver daarbuiten. Eveneens nieuw vanaf deze editie: een heuse puzzelpagina, waarbij jullie zelfs een gratis

busreis kunnen winnen.

Ik hoop dat jullie evenveel plezier beleven aan het lezen als ik had aan het samenstellen. En natuurlijk zijn er nog

heel wat groei- en verbeterpunten en blijf ik openstaan voor nieuwe ideeén, suggesties of leuke bijdrages.

Daarom nodig ik jullie graag uit om tips, voorstellen, foto’s, verhalen of leuke rubrieken door te sturen of spreek

mij erover aan als je me tegenkomt.

Ik hoop oprecht dat jullie evenveel plezier beleven aan het lezen als ik had aan het samenstellen en

tot op één van onze volgende wandelingen!

Ludwig

P.S. Stuur gerust naar mijn email adres of naar : ledenmagazinetriptrap@gmail.com

Ambrosia

Schoonheidsverzorging
Ambrosia
gespecialiseerd in :
aromatherapie, voetreflexologie,
oorkaarsen

St.-Jorisstraat 12 - 3300 Oorbeek

® 016813442-0494 257801

Schoonheidsverzorging. ambrosiagthotmail.com

Q Thuisverpleging

h l“f

| Groep Huguette

||
H

Zelfstandige thuisverpleegkundigen
o.Lv. Ester Luypaert

Kerkomstraat 88

. 3300 Kumtich (Tienen)
. 016735806

U 0494 22 33 61

= esterl85@hotmail.com
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Dank aan onze adverteerders

Het bestuur van onze wandelclub wenst alle adverteerders oprecht te
bedanken voor hun gewaardeerde steun.
Uw bijdrage maakt het mogelijk om ons clubblad uit te bouwen tot een
kwalitatief en informatief medium voor al onze leden.
Wij waarderen uw vertrouwen en samenwerking ten zeerste.

Hartelijk dank voor jullie blijvende steun!

Dank
u!

10

CO
Vastgoed Lochy & Co

uw vastgoedkantoor van Boutersem en regio Hageland

Wi helpen u graag verder in de zoektocht naar uw droomwoning,
appartement, handeispand of bouwgrond,

Wi bieden u een volledige professionele dienstverlening aan en doen ons uiterste best om uw
onroerend goed 2o snel mogelik te verkopen of te verhuren,

Onze kantooruren zijn van
maandag tot en met vipdag van 9 uur tot 18 uur; op zaterdag van 9 uur tot 13 uur.
Wi} werken steeds op afspraak

Eksterstraat 62 - 3370 Boutersem
+32 16 72 05 30 +32 475 81 5961
miochy@mmolochy,be
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(> WANDELCLUB
#%> TRIP-TRAP KUMTICH
HEET U WELKOM OP DE

SUTICHTING DELACROIN

TOCHUEN
WOENSDAG 8 APRIL 2026

inschrijfgeld leden: € 1,50
Inschrijfgeld niet-leden: € 3,00



Recent Wagenpark
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Ervaren Chauffeurs

2

Persoonlijke Service
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Keflrs pabder en wegueror |

= s -

OPENINGSUREN

Ma, di, do, vr: 08u30 — 12u30 / 13u00 tot 16u00
Wo in de voormiddag: 8u30 — 12u30
Wo namiddag, za en zo gesloten

www.lindencars.eu Wingepark 35 3110 Rotselaar

www.violettacars.be info@lindencars.be 016 448311 | 016 634274
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