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=] Dinsdag tot en met vrijdag:
van 9u tot 18u
@ Zaterdag: van 9u tot 16u

)( Zondag en maandag gesloten

Q Leuvensesteenweg 111B - 3370 Boutersem _ Openingsuren :
A € 016414016 X : ‘ Maandag 10:00 - 23:00
=% lnfo@hetwshoekje be - --», N 5 Dinsdag 10:00 - 23:00
Py TS S Woensdag 10:00 - 14:00
Donderdag 10:00 - 03:00
Vrijdag 10:00 - 03:00
Zaterdag 10:00 - 03:00
Zondag 10:00 - 01:00

Qo +3216822282

Brasserie: - - @ .

* -
Woensdag tot en ' met zaterdag: 17. OO 21.30
Zondag: 12.00 — 21.30

Reservatie mogelijk voor feesten buiten
de openingsuren vanaf 20 personen.

Frituur:
woensdag tot en met zondag: 17.00 — 21.30

Q Sint-Gillisplein 45, Tienen & 016884223 @ www.cumptich.be




DE EERSTE STAP  * ¥

/& voor de voorzitter

TRIP-TRAP
KUMTICH

Beste Trip-Trappers en sympathisanten,

Onze wandelvakantie naar het prachtige
Saalachtal zit er helaas weer op. In tegenstelling
tot andere jaren bleven we dit keer volledig
gespaard van regen, waardoor we ons geplande
programma helemaal hebben kunnen afwerken.

Om in schoonheid te eindigen, wil ik graag nog
één keer een buitenlandse wandelvakantie naar
Oostenrijk organiseren. Deze zal plaatsvinden in
Vandans (Hotel Brunella) van 24 tot en met 31 juli
2027. Meer inlichtingen hierover volgen in het
volgende TripTrapke!

Ook onze andere activiteiten waren een succes.
Tijdens onze tocht in Binkom mochten we —on-
danks de warmste dag van het jaar met maar
liefst 37° —toch 240 moedige stappers verwelko-
men. ledereen was achteraf zeer tevreden over
de mooie parcours. Voor volgend jaar hebben we
helaas nog geen exacte datum doorgekregen van
FC Binkom. Onze midweektocht in Kumtich is in-
tussen ook achter de rug; daar mochten we 347
deelnemers inschrijven. Een dikke dankjewel aan
onze talrijke vrijwilligers, want zonder jullie is er
van deze organisaties simpelweg geen sprake! De
uitgebreide verslagen van al deze activiteiten vind
je verderop in dit blad.

Intussen zijn de voorbereidingen voor onze
Pannenkoekentocht in Tienen op 1 november al
volop aan de gang. Die dag zijn onze overheerlij-
ke, vers gebakken pannenkoeken weer de grote
blikvanger in de startzaal.

Ik hoop uiteraard weer op al onze vaste medewer-
kers te kunnen rekenen, maar vers bloed is zeker
zo welkom! Ik nodig binnenkort alle medewerkers
persoonlijk uit met de vraag of ze dit jaar opnieuw
een handje willen helpen. Ben je nieuw en wil je
graag komen helpen? Stuur mij dan zeker een be-
richtje of e-mail.

Tot slot nog enkele belangrijke praktische punten:

e Lidgeld overschrijven: Vanaf 6 oktober kun je
het lidgeld voor volgend jaar overschrijven. Het
tarief bedraagt 20 euro voor volwassenen en 8
euro voor jongeren onder de 18 jaar. Ook nieuwe
leden kunnen zich vanaf 6 oktober inschrijven; zij
zijn dan meteen lid tot eind 2027.

e Waarom overschrijven? We vragen uitdrukke-
lijk om per bankoverschrijving te betalen. Verschil-
lende ziekenfondsen vragen tegenwoordig name-
lijk om een officieel betalingsbewijs (zoals een
rekeninguittreksel) om het lidgeld terug te beta-
len. Als je cash betaalt, kunnen wij je zo'n bewijs
niet bezorgen.

o Afhalen documenten: De betaalbewijzen en
formulieren voor de ziekenkas kun je op

1 november afhalen tijdens onze Pannenkoeken-
tocht in Tienen, op voorwaarde dat het lidgeld al
is overgemaakt.

e Tarieven wandelfederatie: Lid blijven

(of worden) loont meer dan ooit! De wandelfede-
ratie verhoogt vanaf volgend jaar het inschrij-
vingsgeld voor wandeltochten: leden betalen
voortaan 2 euro, niet-leden 4 euro.

Steunende leden: Eventuele steunende leden be-
talen 10 euro. Om deel te nemen aan een wan-
deltocht dienen zij in te schrijven als niet-lid
(tenzij ze al lid zijn van een andere wandelclub).
We zoeken nog een bestuurslid!

Wil je mee je schouders onder onze mooie club
zetten? Laat het ons dan zeker weten!

Ik wens jullie allemaal nog heel veel wandelplezier
en hoop jullie snel weer te ontmoeten.

(Willy

Jullie voorzitter



Schoonheidsverzorging

Ambrosia

Aromatherapie « Voetreflekologie

© St.-Jorisstraat 12, Oorbeek, Belgium

GSM: 0494 /25 78 01
Telefoon: 016/81 34 42

@ https://ambrosia.handelsgids.be

f‘sa Ma- Vr 06:00 - 18:00
O za 06:00 - 16:30

‘& Zo 06:00-13:30

X Di gesloten

9 Leuvensesteenweg 95 - 3370 Boutersem ‘

€, Tel: 016 73 3160 &

&’-» info@vandenbeck.com j‘u

‘Int"rmo

- U vindt ons in het hartje van

==—ul [ ENENF—=

de grote markt in Tienen.

: Adres: s
Grote Markt, 3300 Tienen g |
Gsm: 0493-052818

‘?-[et mdmoleke

Een gezellige stop
voor wandelaars & vissers! .~

@ Butschovestraat 12
Attenrode-Wever

. Gsm 0495-218699
& www.windmoleke.be




Programma 2026

31 januari : busreis naar Oosteeklo, wandeling van De Trekvogels Boekhoute
14 februari : algemene vergadering en ledenfeest.

8 april : Stichting Delacroixtochten.

14 mei : busreis naar Bornem, wandeling van Kwik Bornem

30 mei : voettocht naar Scherpenheuvel.

6 juni : verkenning Kloostertochten

14 juni : Kloostertochten Hoegaarden

2-9-16-23-30juli: Donderdagavondwandelingen

26 juli busreis naar Lebbeke, wandeling van de Denderklokjes

6 - 20 - 27 augustus : Donderdagavondwandelingen

2 - 9 augustus : Wandelvakantie Sankt Martin Bei Lofer, Oostenrijk
14 augustus : FC Binkom kermiswandeling

10 september : Nazomertochten Kumtich

17 oktober : verkenning Pannenkoekentocht

25 oktober : busreis naar Tremelo en Wommelgem

1 november : Pannenkoekentocht Tienen

28 november : Etentje voor de medewerkers

Elke wandeling begint met een eerste stap.

De mooiste herinneringen maken we onderweg.

Gratis inschrijving op wandeltochten
Doorheen het jaar voorziet onze club een aantal wandeltochten waaraan onze leden gratis kunnen deelnemen.
Voor deze geselecteerde wandelingen neemt de club het inschrijvingsgeld voor haar rekening.

Waar vroeger een clubklever met naam moest worden afgegeven aan de organiserende club, is dit sinds de
invoering van het scansysteem niet langer nodig.

Leden kunnen zich eenvoudig aanmelden aan de inschrijvingstafel.

Gelieve er wel op te letten dat er in dat geval geen inschrijvingsgeld wordt aangerekend.

In ons clubblad vind je elk kwartaal een overzicht van de gratis wandelingen, maar we geven je hier alvast een
jaaroverzicht zodat je ze nu al in je agenda kunt noteren.

21 juni : Sint-Truiden, Zomertocht van AVIAT Sint-Truiden
4 oktober : Langdorp, 23e Wandeling tussen Demer en Nete van De Lustige Stappers Post Langdorp

13 december : Rotselaar, Koude Neuzentocht van De Bollekens vzw Rotselaar



8%, zo:  12.00-14.00 uur en 17u00 - 23u00 uur | N

DOLCE ITALIA | s

Pizza & fasta

Pizzeria Dolce Italia is een gezellige pizzeria met fijne gerechten uit Italie:™

Wij bieden u pizza’s, pasta’s, Italiaanse broodjes en steeds wisselende suggestiés;
AIIe gerechten zijn ook om af te halen

PIZZA-MOBIEL

— OPENINGSUREN ————

© ma: Gesloten
di - do: 17u00 - 23u00 uur P
vr: 12.00 - 14.00 uur en 17u00 - 23u00 uur s
za: 17u00 - 23u00 uur

Q Groot Overlaar 1 - 3300 Tienen
Wij beschikken over een gratis parking!

Een goede wandeling begint met een stap... en eindigt vaak met een glimlach.

A BOSCH
GARAGE MANU Service

Uw vertrouwen is onze brandstof

v’ Verkoop tweedehandswagens

v Onderhoud & carrosserie alle merken

v’ Service en kwaliteit zijn onze troeven - I

Bel ons op Locatie Openingsuren
016 76 73 49 Bleyveldstraat 2 Van maandag t/m vrijdag
3320 Hoegaarden 8:30 - 12:00 | 13:00 - 17:30 uur

N4 info@garagemanu.be




Column

WANDELEND DOOR DE ACTUALITEIT

Ludwigs kijk op en naast het pad

Algoritmes in het struikgewas

Ik las onlangs in de krant dat de digitalisering nu écht
onze bossen heeft bereikt. Tegenwoordig zijn er
Al-apps die tijdens het wandelen de natuur scannen,
zwerfvuil analyseren en zelfs precies uitrekenen welke
ecologische voetafdruk je achterlaat op het bospad.
Prachtig natuurlijk, die vooruitgang.

Maar het zette me wel aan het denken. Wat als onze
wandelclub ooit overstag gaat en we binnenkort
allemaal verplicht met een Al-wandelcoach op pad
moeten?

Ik zie het al helemaal voor me.

Je loopt op een zondagochtend rustig door het bos,
genietend van de frisse lucht en het gezelschap, tot er
plots een kille, robotachtige stem in je oortje klinkt:
“Attentie wandelaar. Uw huidige tempo ligt 0,4 kilome-
ter per uur te laag voor de actuele luchtvochtigheid.
Gelieve uw pasfrequentie met 8 procent te verhogen.”
Daar gaat onze gezelligheid.

En dat is nog buiten de pauze gerekend. Probeer nog
maar eens gezellig een terrasje te pikken met zo’n al-
goritme op je schouder.

Zodra de ober de warme appeltaart met slagroom op
tafel zet, slaat de Al-coach alarm:

“Waarschuwing. Op basis van uw calorieverbruik over
de afgelopen 6 kilometer heeft u geen recht op suikers.
De Al-coach adviseert een glas lauw water en een rijst-
wafel.”

Ik denk dat die Al-coach dan toch heel snel uitgescha-
keld wordt.

Nee, geef mij dan maar de heerlijke, ongeorganiseerde
chaos van onze eigen club. Wij hebben geen kunstmati-
ge intelligentie nodig om te weten dat we na een
stevige klim recht hebben op een flink stuk taart.

Onze interne GPS wordt niet aangestuurd door satellie-
ten, maar door de geur van koffie in de verte.
Bovendien heeft zo’n robot geen enkel gevoel voor
humor.

Een Al-app zal nooit begrijpen waarom we met een
hele groep plots stoppen om te discussiéren over

een vogel die achteraf gewoon een deels vergane tak
blijkt te zijn.

En wat doet een algoritme als we een splitsing missen
en drie kilometer omlopen?

Waarschijnlijk een foutmelding geven.

Wij noemen dat gewoon een extra lusje.

Sterker nog: dat zijn vaak de momenten waarop de
beste gesprekken ontstaan. Want als je samen ver-
keerd loopt, heb je tenminste iets om achteraf over te
praten. En als iemand dan zegt: “lk dacht dat jij de pijl-
tjes volgde”, weet je meteen dat de sfeer nog altijd
goed zit.

Ook bij het afpijlen van een wandeling zou Al nog wel
wat kunnen leren. Een computer zou waarschijnlijk
zeggen dat een pijl duidelijk zichtbaar moet zijn vanaf
een afstand van 25 meter.

Heel logisch.

Tot er een boomtak voor hangt, de zon net verkeerd
staat en wij er met twintig man op twee meter afstand
straal voorbijlopen.

Daar kan geen algoritme tegenop.

Laten we dus maar afspreken dat de Al voorlopig lekker
thuisblijft. Laat de computers maar rekenen, analyse-
ren en optimaliseren.

Wij wandelaars zijn op ons best als we een beetje
analoog mogen aanmodderen.

Met modder op de schoenen, een pijltje waar we net
voorbij zijn gelopen, een route die misschien iets lan-
ger uitvalt dan gepland en vooral met veel tijd voor een
babbeltje onderweg.

Want uiteindelijk valt de beste wandeling niet uit te
rekenen. Die ontstaat vanzelf.

En als er onderweg dan ook nog een stukje taart

op ons wacht, weten we helemaal zeker dat het
algoritme klopt.



Terugblik

Busuitstap naar Lebbeke

26 juli 2026

Om 7u30 staat de bus van Linden Cars al klaar om een Langs de Vondelbeek wandelen we door het Vondelbek-
40-tal Trip Trappers naar Lebbeke in Oost-Vlaanderen te  ken dat destijds werd aangelegd om het overstromings-

voeren. Volgens de weersvoorspelling zou het een dag gevaar in Lebbeke in te dijken.
worden met tijdelijk wat lagere temperaturen en mis- ‘ :
schien een beetje regen, ideaal wandelweer!

Lebbeke is een gemeente in de Denderstreek en Het
Land van Dendermonde.

Rond 9u bereiken we het CC De Biekorf in Lebbeke van
waaruit de wandelclub “Denderklokjes” hun 37ste
Dender-en Scheldetocht organiseren. Het is een grote
wandelclub met meer dan 700 leden en dat zien we ook
op het einde van de wandeldag aan het aantal

deelnemers: 1795. Vandaag is het een mooi stukje natuur met gras- en
Bij de inschrijving is er voor elke wandelaar een pakje hooiland en nu met uitgedroogde weiden die snakken
peperkoek van Vondelmolen, de hoofdsponsor. naar regen. Opvallend zijn de vele rijen, oude en dikke

De wandelafstanden variéren van 6 km tot 50 km, voor ~ knotwilgen die soms het hele pad overkoepelen.
elk wat wils, als we maar om 16ul5 terug in de startzaal
zijn.

Met een 10-tal Trip Trappers vertrekken we voor de
afstand van 18 km. Vanuit de dorpskern voert de wan-
deling ons langs de Macharisdreef naar de Vondelmo-
len, de grootste peperkoekbakker van Belgié.

Na 6 km bereiken we de rustpost in de school van de
Boonwijk, in Sint-Gillis-Dendermonde.

Na de rust maken we een lus langs de nieuwe gevange-
nis van Dendermonde en hier uit ontsnappen zal niet
gemakkelijk zijn met de hoge betonnen muren en de
extra hoge omheining erom heen.
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Van het ene natuurgebied stappen we het andere in en
dalen langzaam af naar het jaagpad langs de Dender dat
we snel verlaten om verder te wandelen langs de oude
zijarm van de Dender waar heel wat water minnende
planten onze aandacht trekken: moerasspirea, gele
plomp, waterlelies, grote klit.....

Even houden we halt om de karper te bewonderen die
een visser bovenhaalt.

Na nog eens 6 km komen we terug in de rustpost voor
een welverdiende rust- en eetpauze en hier kan al eens
een Vicarisbier geproefd worden.

Vanuit Sint-Gillis-Dendermonde wandelen langs de rand
van het Nationaal Park Scheldevallei terug naar Lebbeke
en doorkruisen nogmaals het weidse landschap met de
vele veldwegeltjes en we krijgen zowaar ook wat ge-
druppel over ons heen.

Als we terug in de dorpskern aankomen brengen we
nog een bezoek aan de imposante O-L-Vrouw Geboor-
tekerk uit 1108 met links van de kerk “Het hofje van
zeven weeén” aangelegd in 1908 voor het 800-jarig ju-
bileum van de kerk. Een 7-tal kapelletjes staan in boog-
vorm rond een O-L-Vrouwbeeld.

Voor de hongerige staat er aan de startzaal nog een
Friet-mobiel en een ijsjeskraam en elk uur was er in de
zaal ook een verloting van een fles Vicarisbier.

En na 18 km kunnen we wel even genieten van een ijsje,
een stuk taart of van dat streekbier alvorens ons naar
de bus te begeven.

We konden vandaag weer genieten van een mooi stukje
natuur in de Dendervallei.

Marie-Louise
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Maandag —

sluitingsdag

Dinsdag - Donderdag;:

10u - 20u
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Bij ons kunt u onder andere terecht voor:
. ¢ Taiteur - Kaas - Wijn - Charcuterie
¥ Barbecueproducten - Delicatessen
« Groente - Fruit

Maandag gesloten At
Dinsdag 08:00 - 12:30 13:30-18:00

Woensdag 08:00 -12:30 13:30-18:00

Donderdag 08:00 -12:30 13:30-18:00
Vrijdag 08:00-12:30 13:30-18:00 |
Zaterdag  08:00 - 12:30 13:30-18:00
-'at-ZQndag gesloten 5

9 Leuvenssteenweg 343 - &33
- 3370 Boutersem e
: R, 016 735666

Brood - en Banketbakkerij

Vieeswaren - Kazen

Openingsuren : maandag - dinsdag - woensdag: gesloten
donderdag - vrijdag : 7.30-12.30 uen 13.30-18.00 u

zaterdag 7.00 tot 16.00 u
zondag 7.00 tot 12.30 u




Terugblik

by
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NKOMKERMIS
— WANDELTOCHTEN —

— 14 AUGUSTUS —

Vrijdag 14 augustus organiseerden we samen met voetbalclub FC Binkom de FC Binkomkermis Wandeltochten. Het

werd echter een dag die we niet snel zullen vergeten. De weersvoorspellingen kondigden extreme hitte aan en uit-

eindelijk werd het zelfs de warmste dag van het jaar

Een warme editie met 240 wandelaars.

Aanvankelijk werd overwogen om de wandeltocht te
annuleren. Veiligheid en het welzijn van onze wande-
laars staan uiteraard voorop. Toch besloten we uitein-
delijk om de wandeling te laten doorgaan, maar met
een belangrijke aanpassing: het startuur werd ver-
vroegd naar 6 uur’s morgens, zodat de wandelaars
zoveel mogelijk de ergste hitte konden vermijden.

Die beslissing werd duidelijk gesmaakt. In totaal
kwamen 240 wandelaars naar Binkom om één van
onze omlopen te stappen, waarvan 40 Trip-Trappers.

De wandelaars konden kiezen uit afstanden

van 5, 8 en 10 km, die naar wens konden worden
gecombineerd tot een langere afstand. Ondanks de
uitzonderlijke weersomstandigheden genoten de deel-
nemers van een mooie en afwisselende wandeling.
Dankzij de inzet van zowel onze medewerkers als die
van FC Binkom, die al vroeg uit de veren waren,
konden de wandelaars op een veilige en aangename
manier vertrekken en onderweg de nodige ondersteu-
ning krijgen.

WEEHE Bonkar,

Met 240 deelnemers mogen we, zeker gezien de extre-

me temperaturen, terugblikken op een geslaagde edi-
tie van de FC Binkomkermis Wandeltochten. Een dikke
dankjewel aan alle wandelaars, medewerkers en
vrijwilligers van beide verenigingen die er samen voor
zorgden dat deze warme editie toch een mooie
wandeldag werd!
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Eindklassement Nazomertochten

Organisator: Trip-Trap Kumtich vzw (4021) Datum: 10/09/202
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Terugblik

Nazomertochten:

VAN AARZELEND NAAR GEZELLIG DRUK!

Donderdag 10 september was Kumtich opnieuw het decor voor

onze Nazomertochten. Vanuit Zaal Centrum konden de wande-
laars kiezen uit parcoursenvan 4, 6, 7,9 en 10 km. Voor elk wat
wils dus, van een rustig tochtje tot een iets stevigere wandeling.

De ochtend begon wat aarzelend. Met de licht bewolkte hemel
en rond 9 uur nog niet al te veel wandelaars op pad, keken we
toch even naar de cijfers. “Zou het vandaag wat worden?”
Gelukkig hoefden we daar niet lang over te twijfelen. Stilaan
kwam er meer volk en samen met de zon kwam er ook schot
in de zaak!

Uiteindelijk mochten we maar liefst 349 wandelaars
verwelkomen, waaronder 71 Trip-Trappers.
Een mooi resultaat waar we zeker tevreden mee mogen zijn.

Ook in Zaal Centrum zat de sfeer goed. Na hun wandeling kon-
den de deelnemers nog gezellig napraten bij een smos of een
stukje taart. En dat die gesmaakt werden, bleek wel heel
duidelijk: tegen het einde was alles op! Onze voorraad had dus
duidelijk minder uithoudingsvermogen dan onze wandelaars.

Tevreden wandelaars, een gezellige sfeer, 349 deelnemers en
uiteindelijk een heerlijk zonnetje... meer hadden we niet nodig
om onze Nazomertochten tevreden af te sluiten.

Kortom: een aarzelende ctart,

maar een zonnig einde.

@ @ Tot de volgende wandeling...

o ¢ wij zijn alweer klaar voor de volgende ctap!
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Ook deze zomer trokken we er op donderdagavond
opnieuw op uit met onze Trip-Trappers. Van begin
juli tot eind augustus stonden er verschillende
donderdagavondwandelingen op het programma,
telkens op een andere locatie. Het vaste concept
bleef daarbij behouden: iedere avond stonden er
twee wandelingen op het programma, een kortere
lus en een iets langere wandeling. Tussen beide
wandelingen was er telkens tijd voor een gezellige
pauze, een drankje en natuurlijk de nodige babbels.
Zo werd de donderdagavond niet alleen een wandel-
moment, maar ook een fijne gelegenheid om samen
te genieten en bij te praten.

We begonnen op 2 juliin Kumtich, met het
Dorpscafé als vertrekpunt. 24 Trip-Trappers waren
van de partij. Een week later, op 9 juli, trokken we
naar Vertrijk, waar we aan Streekcafé

Ter Quabeecke vertrokken voor onze tweede don-
derdagavondwandeling. 23 leden wandelden mee.

Niet elke wandeling kon doorgaan. De geplande
wandeling van 16 juli in Goetsenhoven moest
wegens de aanhoudende hitte worden afgelast.

1'hin

Ook op 30 juli, toen Vissenaken op het programma
stond, gooide de hitte roet in het eten en werd be-
slist om de wandeling niet te laten doorgaan.

Van dorpsplein tot voetbalkantine, van
een korte lus tot een langere wandeling:

elke donderdagavond had zijn eigen sfeer.

Tussen beide afgelastingen door konden we op 23
juli wel opnieuw de wandelschoenen aantrekken.
Vanuit Attenrode-Wever vertrokken 22 Trip-
Trappers voor een gezellige wandelavond, met zoals
steeds twee wandelingen en een welgekomen pauze
tussendoor.

Op 6 augustus waren we te gast in Boutersem bij
Time Out. Heel wat van onze leden waren op dat
moment met de club op busreis naar Oostenrijk,
maar toch stonden er nog 16 Trip-Trappers aan de
start. Ondanks de wat kleinere groep werd het op-
nieuw een gezellige wandelavond, met tijd voor
zowel wandelen als bijpraten.
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Op 13 augustus was er bewust geen donderdag-
avondwandeling, want de volgende dag stonden
onze Binkomkermiswandeltochten, op het
programma.

Op 20 augustus trokken we naar Kerkom, waar 19
Trip-Trappers aan de start verschenen. Ook hier
werd er naar goede gewoonte eerst een kortere en
daarna een langere lus gewandeld, met daartussen
tijd voor een drankje en een gezellig praatje.

Op 27 augustus sloten we de reeks donderdag-
avondwandelingen af in Roosbeek, aan de voetbal-
kantine van Boutersem United. Voor deze laatste
avond kozen we bewust voor een iets andere formu-
le: geen twee wandelingen met een pauze ertussen,
maar één gezamenlijke wandeling. Met maar liefst
32 Trip-Trappers aan de start was de opkomst met-
een een mooie afsluiter van onze zomerreeks.

Na de wandeling was het tijd om gezellig samen te
komen in de kantine. Als afsluiter trakteerden we
onze aanwezige leden op twee drankjes, zodat er bij
een gezellige babbel nog rustig kon worden nage-
praat over de voorbije zomeravonden.

Een mooie en vooral gezellige afsluiting van onze
donderdagavondwandelingen.

De opkomst tijdens de verschillende avonden was
dit jaar soms wat bescheidener dan waarop we ge-
hoopt hadden. Toch maakten de aanwezigen er tel-
kens een fijne avond van. Want uiteindelijk draait
het bij onze donderdagavondwandelingen vooral
om samen onderweg zijn, genieten van de omgeving
en tussen en na de wandeling gezellig bijpraten.

En misschien is dat meteen een mooie uitnodiging
voor volgend jaar: hoe meer Trip-Trappers mee op
pad gaan, hoe gezelliger de donderdagavond wordt!
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0OSTENRLK

Van 2 tot 9 augustus 2026

Om 3 uur’s morgens vertrok de autobus bij Linden Cars voor de lange reis naar Lofer.

@ Onderweg werden verschillende opstapplaatsen aangedaan, waaronder Roosbeek, Kumtich,
Tienen en Lummen. Ondanks het vroege uur stapten de deelnemers met veel enthousiasme op de bus,
klaar voor een mooie week in Oostenrijk.

bijgepraat en zorgden enkele leuke activiteiten en
guizmomenten ervoor dat de tijd aangenaam voor-
bijging. De sfeer zat er al snel goed in en onderweg

O Tijdens de lange heenreis werd er gezellig
|
I
I groeide het vakantiegevoel met de kilometer.

| Na een mooie en belevenisvolle week in Lofer was het vervolgens
\ tijd om opnieuw de terugreis aan te vatten. Ook op de bus werd
nog volop nagepraat over de voorbije dagen, de uitstappen, de
mooie wandelingen en de vele leuke momenten die samen werden
beleefd. Een quiz met vragen over de voorbije week zorgde onder-
weg nog voor een extra gezellige afsluiter.

—-——

De terugreis verliep helaas wat trager dan gehoopt door het drukke

% verkeer op de Duitse autobahnen. Daardoor werd het uiteindelijk een
late thuiskomst. Na een lange en vermoeiende reis kwam iedereen
gelukkig veilig en wel terug thuis.

Zo kwam er een einde aan een mooie en geslaagde reis, met prachtige herinneringen aan Lofer,

veel gezelligheid en vooral een fijne sfeer onder alle deelnemers.
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@ﬂf na. ﬂfﬁﬁ op #ﬁf? in Lofer

Na deze vlotte heenreis en een mooie eerste kennismaking met Lofer kon de wandelweek
echt beginnen. Omdat de deelnemers verdeeld waren over drie wandelgroepen,
elk met hun eigen wandelafstanden en programma, beleefde iedere groep de prachtige

omgeving op zijn eigen manier.

Hieronder neemt Andreas ons mee doorheen de verschillende dagen en vertel hij over
de wandelingen en belevenissen van zijn wandelgroep (3) als ook de uitstappen. :

o 03-08 | Seisenbergklamm en Hirschbichl

We maakten een prachtige wandeling in de gemeente WeiRbach,
waar ons pad door de indrukwekkende Seisenbergklamm voerde.
Tussen de hoge rotswanden en langs het snelstromende water
genoten we van een bijzondere combinatie van ruige natuur en
prachtige uitzichten.

In de namiddag namen we de Almerlebnisbus naar Hirschbichl, aan
de grens met Duitsland. Daar maakte de groep nog een voettocht
naar de Bindalm, waarna we terugkeerden naar WeilRbach.

e 04-08 | Loferalm in Salzburgerland

Om 04u45 vertrokken 11 deelnemers naar de bergen om te genieten
van een prachtige zonsopgang. Na een rit met de taxi en nog een
wandeling bergop volgde om 07u00 een heerlijk ontbijt op het terras
van de Kechtalm. De andere wandelaars namen de Seilbahn naar de
Loferalm, waar indrukwekkende bergpanorama’s, groene almen en
gezellige berghutten op hen wachtten. Een heerlijke dag vol frisse

berglucht, natuur, beweging en ontspanning!

e 05-08 | Salzbergwerk Berchtesgaden — Sankt Martin bei Lofer

Op dag drie bezochten we de indrukwekkende zoutmijn van
Berchtesgaden. Met een treintje trokken we de berg in en ontdek-
ten we, aan de hand van een film en een plaatselijke gids, alles over
het ‘witte goud’.

In de namiddag was er tijd voor ontspanning. Sommigen gingen
zwemmen of pootje baden in het koude bergwater, terwijl anderen

een wandeling maakten, een gebakje gingen eten of het gezellige

N

centrum van Lofer verkenden.
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e 06-08 | Lamprechtshohle — Vorderkaserklamm

In de voormiddag gingen we op pad voor een avontuurlijke wandeling
in een grot. We begonnen bij de Lamprechtshohle, een indrukwek-
kende grot van ongeveer 700 meter lang. Binnen was het halfdonker
en vochtig en onderweg moesten we heel wat trappen beklimmen.
Onze gids liet er zelfs zijn zangkwaliteiten horen; de weergalm in de
grot was gewoon adembenemend. Het verhaaltje over de zwarte
hond met rode ogen was dan weer niet echt geloofwaardig.

Daarna bracht de autobus ons naar de Vorderkaserklamm, een prach-
tige kloof tussen hoge, steile rotswanden. Via smalle brugjes en trap-

pen liepen we de kloof in en uit. De combinatie van water, rotsen en
spannende paadjes maakte dit tot een bijzondere namiddag.

Na versterking van lichaam en geest werd de afdaling naar de parking
door de groep vlotjes genomen.

e 07-08 | Waidring

Midden in het indrukwekkende berglandschap van de Steinplatte
begint een wandeling die al snel alle zintuigen prikkelt. Het onweer
van de avond voordien zorgde ervoor dat de nevel bijna de ganse dag
bleef hangen, waardoor mooie uitzichten helaas uitbleven.
Langzaam lieten we het dal achter ons en kwamen we hoger in de
bergen. Uiteindelijk bereikten we de boomgrens en openden zich de
grillige kalkrotsen en imposante bergtoppen van de Steinplatte. De
stilte werd alleen onderbroken door het geluid van een koebel.
Wandelen over het smalle koeien paadje was een belevenis op zich.
Na een mooie tocht bereikten we de Stallenalm, een heerlijke plek
om even neer te strijken en te genieten van een welverdiende lunch.

e 08-08 | Heutal — Logenplatz MdaanderHochmoor

We begonnen onze wandeling in het prachtige Heutal bij Unken en
trokken richting het bijzondere Maander Hochmoor. Via smalle paden  E#SEL. = U
en houten gedeelten wandelden we door dit natte en bijna sprookjes- : . Laﬁ}i:rz
achtige landschap. Bij het Logenplatz Mdander Hochmoor genoten , ¢ g
we van het uitzicht, alsof we op een eigen balkon midden in de na- :
tuur stonden.

Na de wandeling was er tijd voor een drankje in Hotel Heutalerhof,

waarna we nog de spectaculaire Staubfall bezochten. Na een lekkere
maaltijd trok een deel van de groep zelfs nog verder naar de Almhiitte
Eudakasa. Een prachtige en gevarieerde dag om nog lang aan terug te
denken!
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MOOIE MOMENTEN
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Een week vol prachtige wandelingen,
indrukwekkende natuur en gezellige momenten.
Lofer en omgeving hebben ons laten genieten

van al het moois dat Oostenrijk te bieden heeft.
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VERKENNING VAN ONZE
45°™ PANNENKOEKENTOCHT

Onze Pannenkoekentocht”
komt eraan!

We hopen dat veel trip-Trappers aanwezig zijn om samen het

parcours te verkennen en er een gezellige tocht van te maken.

1 A WwsvaNs KM 2 A& LUSVAN 12 KM

9 Vertrek aan de Zaal Centrum
Houtemstraat 534

Vertrek in Tienen, VIA-school ,

Waaiberg, Tienen.
Daar kan je ook je wagen parkeren.

We wandelen naar Sint-Margriete-Houtem
en terug.

@ Vertrek: 9.00 uur

ek ...
R. Vandenbosch BV

Schrijnwerkerij «+ Renovatie - Interieurbouw. Van A tot Z

@ Vertrek: 9.00 uur

— = W info@vandenboschronny.be
\ 0478 61 55 69
016 82 33 95

9 Waterstraat 64
3300 Tienen (Vissenaken)




Vooruiblik

45°™ PANNENKOEKENTOCHT

ZONDAG 1 NOVEMBER 2026

elew
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awnenkoeken |
Zondag 1 november staat onze 45 Pannenkoekentocht Ev dan .. de P
op het programma en daar willen samen met onze (52 Maar laten we eerlijk zijn : er is één reden
wandelaars opnieuw iets moois van maken. . waarom deze wandeltocht al 45 jaar een

Start en keuze uit 6 afstanden vaste waarde is op onze wandelkalender :

Voor het vertrek verwelkomen we iedereen opnieuw in De Pannertl'wekmf

de VIA-school, Waaiberg 43-45 in Tienen, van waaruit je

kunt kiezen uit maar liefst 6 afstanden : Vorig jaar bleken onze onovertroffen lekkernij we-

5,6, 10,13, 18 of 22 km dero‘m onweerstaanbaar. Tegfen het eind van de
Voor elk wat wils dus, van een rustige herfstwandeling namiddag waren ze goe als uitverkocht.

. . . . Onze bakkers en bereiders leverden dan ook weer
tot een stevige tocht voor wie wat meer kilometers in de

een topprestratie : de pannenkoeken vlogen

benen wil.
letterlijk de deur uit!
6 AFSTANDEN
Ook dit jaar staan onze pannenkoekenbakkers
5-6-10-13-18 - 22 km
weer paraat. De deegkommen staan klaar, de bak-
Dit jaar trekken onze wandelingen richting platen worden warmgestookt en de eerste pan-
Sint-Margriete-Houtem. Daar kunnen de wandelaars op nenkoeken kunnen bijna gebakken worden.
adem komen in zaal Centrum, onze rustpost onderweg. Wij hopen dat jullie op 1 november dan ook
Of je nu kiest voor een korte of langere afstand, massaal de weg naar Tienen vinden .

onderweg krijg je ongetwijfeld weer de typische herfst-
kleuren, landelijke wegen en mooie wandelmomenten.

In de start en/of rustzaal zorgen onze medewerkers dat

je niets te kort komt.

de benen mee en vooral :
koek |

Wandelschoene aav, §oe
laat een plaatsie Voor een pannen

n
35 RUSTPOST 1M'
WP 2.1 Centrum - sit Margrite-Houtem T“/—
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START & AANKOMST AFSTANDEN
VIA-school Waaiberg - Tienen 5-6-10-13-18-22km




WANDELEN DOOR DE TLJD

In deze rubriek blikken we terug op vroegere jaren van onze club.
Oude foto’s, vertrouwde gezichten en mooie herinneringen brengen ons even terug naar toen.

Wandel mee door de tijd.

Qg

;WA
]

BAN. al
L] ]

1 Jozef Malcorps 2 Roba Nico

3 Richard Streicher 4 Marcel Truyens

5 Gerard Roekaerts 6 Roger Vandevelde
7 Achiel Vanmol 8 Albert Rotty

9 De Holander ?? 10 Georges Lenaerts
11 Jozef Vanhellemont

12 Marcel Vanwijzer

13 Gustaaf Robbeets




Zoals jullie weten, blikken we ieder kwartaal in ons clubblad terug op de rijke geschiedenis van
onze Wandelclub Trip-Trap Kumtich, die al bestaat sinds 1977. Om deze rubriek levendig te
houden, ben ik voortdurend op zoek naar ‘nieuwe’ oude foto’s.

Heb jij nog foto’s liggen van vroegere wandeltochten, busreizen of gezellige clubmomenten uit
de voorbije jaren? Spreek me gerust aan tijdens een van onze wandelingen of stuur een mailtje
naar ledenmagazinetriptrap@gmail.com

Geen zorgen: ik kom de foto’s bij je ophalen, scan ze in en bezorg ze daarna meteen en uiteraard
onbeschadigd aan je terug.

Ludwig
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DE WANDELAAR

leder pad vertel een verhaal. Maar het
belangrijkste verhaal wordt niet geschreven
door de weg onder onze voeten,

maar door de wandelaar die hem bewandeld.

In deze rubriek gaan we niet op zoek naar de

kilometerstand, maar naar de mens erachter.

Hier laten we onze eigen leden aan het woord. Want

wie kan beter vertellen wat wandelen zo bijzonder
maakt dan de mensen die élke stap bewust zetten?

WELKOM BIJ ‘DE WANDELAAR ACHER DE WEG’

Onze voorzitter Willy Jadoul

In deze editie van het TripTrapke zetten we onze voorzitter eens aan de andere
kant van de interviewtafel. Wie is de persoon achter de voorzitter? Hoe is hij bij
Trip-Trap terechtgekomen, wat betekent de club voor hem en hoe kijkt hij naar
de toekomst? Ik ging met hem en zijn vrouw Aline in gesprek.

HOE HET ALLEMAAL BEGON

Aline: Dat kwam door een collega van mij, eigenlijk
mijn chef. Hij had de Dodentocht gedaan en vertelde
daarover. Hij maakte ons nieuwsgierig en stelde voor
om eens te gaan wandelen, gewoon onder de
collega’s. Zo gingen we op een zondag met de
collega’s en hun partners wandelen aan zee. Dat was
heel goed meegevallen en onze chef stelde voor om
vier keer per jaar samen een wandeling te doen: een
keer in de zomer, de herfst, de winter en de lente.
Voor die vierde wandeling stelde hij voor om naar Ger-
aardsbergen te gaan, waar een officiéle wandeling van
de Padstappers werd georganiseerd. Daar kochten we
allebei een wandelboekje. We vonden het leuk om
onze wandelingen daarin te noteren en zo zijn we
eigenlijk echt beginnen wandelen.

Op een bepaald moment vroeg mijn chef: ‘Als je bij
een wandelclub zou gaan, zou dat dan Bierbeek of
Kumtich zijn?’

Ik zei meteen: ‘Dan Kumtich, want die kledij van de
wandelclub in Bierbeek vind ik maar niets. Dat doe ik
niet aan. Geef mij maar dat geel-zwarte van Trip-Trap.’

Hij zei: ‘Ik kom eens in Kumtich wandelen.’ En zo
stonden we samen met hem op de Pannen-
koekentocht. Daar riep hij de toenmalige voorzitter
erbij en zei: ‘Deze twee gaan ieder weekend wan-
delen, maak die eens lid.’

Ik zei: ‘Nee, ik doe dat niet.” ‘En waarom niet?’, vroeg
de voorzitter. ‘Omdat ik Willy ken’, zei ik. ‘Binnen de
kortste keren zit hij in het bestuur. We hebben pas
met de voetbal gedaan, nu doen we eens niets meer.’
Maar dat hoefde volgens de voorzitter helemaal niet.
We moesten gewoon lid worden en gaan wandelen.
Hij somde allerlei voordelen op en zo zijn we in 1992
bij Trip-Trap begonnen. Een tijdje later stond Willy
achter de tap en zat ik de boekjes af te stempelen.

HOE WILLY VOORZITTER WERD

Willy: Dat was in 2024. Denis stopte op dat moment
als voorzitter en bij de andere bestuursleden zag nie-
mand het meteen zitten om de taak over te nemen.
Denis heeft mij toen een beetje gepusht om het te
doen. En zo ben ik voorzitter geworden.
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WAT IS HET LEUKSTE AAN VOORZITTER ZIJN?

Willy: Dat ik veel contacten maak en met andere wan-
delaars kan babbelen. Dat vind ik eigenlijk het leukste.

EN DAN ZIJN ER OOK DE MINDER LEUKE KANTEN....

Willy: Wel, het is een hele boterham en die weegt soms
zwaar. Achteraf bekeken had ik beter wat meer nage-
dacht over de taakverdeling en de verantwoordelijkhe-
den verdeeld over verschillende bestuursleden.

WAT BETEKENT WANDELEN VOOR WILLY?

Willy: Wandelen is voor mij ontspanning. Buiten zijn,
genieten van de natuur, andere wandelaars tegenko-
men en een praatje maken. Dat is voor mij de essentie
van wandelen.

WANDELHERINNERINGEN DIE BLUJVEN HANGEN

Willy: Dat is een hele boterham. Gerarke, Marcel
Vanwijzer en Polle Maes hebben ons meegenomen naar
Thalau in Duitsland. Die mannen hebben ons eigenlijk
het buitenland leren kennen.

Aline: Dat was een parcours van 170 kilometer, ver-
deeld over tien wandelingen. Die 170 kilometer hebben
we dan ook echt in tien keer afgelegd.

Willy: De zwaarste wandeling die ik ooit heb gedaan,
was Bierbeek-Hoegaarden-Bierbeek, 50 kilometer. De
laatste kilometers heb ik bijna op mijn knieén verder
gekropen. De wandeling ging over ontelbare stroken
met kasseien, met als gevolg blaren tot en met.

Die heb ik één keer in mijn leven gedaan en die zal ik
nooit vergeten.

En dan is er ook nog Sankt Goar aan de Rijn. Daar zijn
we dikwijls naartoe geweest met Denis en Marie-José,
Grégoire en Mia en af en toe ook Nico. Dat was het van
het! Mooie wandelingen daar, met de IVV-parcoursen.
We logeerden in een eenvoudig hotelletje en ’s mor-
gens vertrokken we met onze rugzakken vol kaas, sau-
cisse, cava en al wat je kunt bedenken. Onderweg aten
en dronken we, zelfs eens in een koeienstal. We hebben
daar prachtige wandelingen gemaakt, onder andere
naar de Lorelei, een 132 meter hoge rots langs de oever
van de Rijn.

WAT MAAKT TRIP-TRAP ZO BIJZONDER?

Willy: Twee belangrijke zaken die onze club bijzonder
hebben gemaakt, waren de Tweedaagse van Blanken-
berge en de Vierdaagse van de lJzer. Jarenlang waren
wij, buiten de militairen, de club met de meeste deelne-
mers aan beide wandelingen. Zo is Trip-Trap in heel
Vlaanderen bekend geworden.

WAAR IS ONZE VOORZITTER TROTS OP ?

Willy: Dan moet ik meteen denken aan onze uitstappen
en onze buitenlandse busreis. Dat klinkt misschien als
een eenvoudig antwoord, maar voor een wandelclub
met onze geschiedenis zit daar net de hele ziel van de
vereniging in.

Sinds de oprichting in 1977 zijn we uitgegroeid tot een
prachtige club van zo’n 240 leden. Als we samen op de
bus stappen voor een buitenlands avontuur, zie je pas
echt hoe hecht onze clubfamilie is. Samen kilometers
stappen in de natuur, elkaar motiveren tijdens een pitti-
ge helling en achteraf samen lachen en nagenieten: dat
schept een band.

Het organiseren van zo’n reis voor zo’n grote groep is
een enorme logistieke puzzel. Dat we er telkens weer in
slagen om wandelingen uit te stippelen waar alle wan-
delaars — van de snelle stappers tot de recreanten —
met een glimlach van genieten, daar ben ik trots op.

Als ik op zo’n reis om me heen kijk en al die blije gezich-
ten zie, dan ben ik een ontzettend fiere voorzitter.

WAT MOET ZEKER BLUVEN ?

Willy: Dat er een degelijk bestuur blijft en dat we elkaar
goed verstaan. En de samenhorigheid vind ik ook heel
belangrijk.

EEN WOORDJE VOOR ONZE VRIJWILLIGERS

Willy: Een dikke dankjewel en proficiat! Doe allemaal zo
verder. Meer kan ik daar eigenlijk niet op zeggen.

TRIP-TRAP IN DRIE WOORDEN

Willy: Dan ga ik voor: Samen, Gedreven en Stapvoets.
‘Samen’ weerspiegelt de warme band tussen onze le-
den. ‘Gedreven’ staat voor de belangeloze inzet van ons
bestuur en alle vrijwilligers. En ‘Stapvoets’ is natuurlijk
wie we zijn: we ontdekken de wereld op ons eigen tem-
po, stap voor stap, al bijna vijftig jaar lang.

WAT WETEN WE NIET VAN ONZE VOORZITTER ?

Willy: Oei, oei, oei... Dat ik het altijd te warm heb. Maar
doe me niet in een zwembad gaan en zeker niet in de
zee, want dan word ik blauw als een lei en bibber ik als
een rietje!

ONZE VOORZITTER IN HET KORT

Favoriete wandelafstand: Nu: 4 km
Favoriete wandelplek: Oostenrijk, de bergen
Aantal jaren bij Trip-Trap: 34 jaar

Favoriete stop onderweg: Een terraske

Typisch voor onze voorzitter: Sloddervos: wanorde op
mijn bureau, maar ik vind alles terug
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Kléure racht
in het lggs: ,

wat gebeurt er met
de bladberen? '

Wie in de herfst gaat wandelen, wordt elk jaar oprietw "
getrakteerd op een prachtig kleurenspektakel. Groene
bossen veranderen langzaam in een zee van geel, eranje,
rood en bruin. Het lijkt wel alsof de natuur haar mooiste ™

schilderij bovenhaalt.

DE GROENE KLEUR VERDWIJNT

Tijdens de lente en zomer bevatten bladeren grote
hoeveelheden bladgroen, ook wel chlorofyl genoemd.
Dankzij dit groene pigment kunnen bomen met behulp
van zonlicht, water en koolstofdioxide suikers aanma-
ken. Dat proces heet fotosynthese en levert de energie
die een boom nodig heeft om te groeien.

Naarmate de dagen korter worden en de tempera-
turen dalen, merkt de boom dat de winter nadert. Er is
minder zonlicht beschikbaar en fotosynthese wordt
steeds minder efficiént. De boom stopt daarom gelei-
delijk met het aanmaken van nieuw bladgroen. Het
bestaande chlorofyl wordt afgebroken en de waarde-
volle voedingsstoffen worden opgeslagen in de takken
en wortels, zodat ze in het voorjaar opnieuw gebruikt
kunnen worden.

VERBORGEN KLEUREN
KOMEN TE VOORSCHUN

Zolang het bladgroen aanwezig is, overheerst de groe-

ne kleur en blijven andere pigmenten onzichtbaar.

Wanneer het chlorofyl verdwijnt, komen die verborgen

kleuren plots tevoorschijn.

e De gele en oranje tinten zijn afkomstig van caro-
teniden. Deze pigmenten zitten het hele jaar al in
het blad, maar worden pas zichtbaar wanneer het
groen verdwijnt

e De rode en paarse kleuren ontstaan meestal pas in
de herfst. Ze worden veroorzaakt door anthocya-
nen, pigmenten die vooral gevormd worden tij-
dens zonnige herfstdagen met koele nachten.
Daarom zijn sommige herfsten veel kleurrijker dan
andere

NIET ELKE BOOM KLEURT HETZELFDE

Elke boomsoort heeft zijn eigen herfstpalet.

e Beuken kleuren warm goudgeel tot koperbruin.

e Berken krijgen heldergele bladeren.

e Esdoorns kunnen schitteren in geel, oranje en fel-
rood.

e Eiken verkleuren meestal naar roodbruin of
donkerbruin.

e Populieren vallen op door hun goudgele bladeren.

Ook de weersomstandigheden spelen een grote rol.

Een zonnige herfst met frisse nachten zorgt vaak voor

de mooiste kleuren. Bij langdurige regen of een vroege

storm vallen de bladeren sneller af en is het kleuren-

spektakel meestal minder uitbundig.

WAAROM LATEN BOMEN HUN BLADEREN VALLEN ?

Bladeren verdampen voortdurend water. In de winter
kan een boom moeilijk water opnemen uit een koude
of bevroren bodem. Door zijn bladeren af te werpen
voorkomt hij uitdroging.

Bovendien zouden sneeuw en ijs op een volledig bla-
derdek voor veel extra gewicht zorgen, waardoor tak-
ken gemakkelijker zouden afbreken. Zonder bladeren
kan de boom de winter dus veel beter doorstaan.

Voordat een blad loslaat, vormt de boom aan de basis
van de bladsteel een dun scheidingslaagje. Daardoor
wordt de verbinding langzaam verbroken en laat het
blad uiteindelijk bij de eerste stevige windvlaag of re-
genbui los.
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EEN NIEUW LEVEN OP DE BOSBODEM

Een gevallen blad is allesbehalve afval.
Op de bosbodem begint een nieuw verhaal.

Schimmels, bacterién, regenwormen, pissebedden en
talloze kleine bodemdieren breken de bladeren lang-
zaam af. Zo ontstaan opnieuw voedingsstoffen die via
de bodem door bomen en planten kunnen worden op-
genomen. De herfst vormt dus de basis voor nieuw

leven in de lente.

GENIETEN MET ANDERE OGEN

Tijdens een herfstwandeling loont het de moeite om
eens bewust naar de bomen om je heen te kijken. Je
zult merken dat geen enkel bos dezelfde kleuren heeft
en dat zelfs bomen van dezelfde soort onderling kun-
nen verschillen. Zonlicht, bodem, temperatuur en
vochtigheid bepalen samen hoe kleurrijk de herfst uit-
eindelijk wordt.

De volgende keer dat je door een goudgeel of vuur-
rood bos wandelt, weet je dat achter die prachtige
kleuren een slim overlevingsplan schuilgaat.

De natuur maakt zich klaar voor de winter, terwijl wij
mogen genieten van één van haar mooiste jaarlijkse
voorstellingen.

Wot jo dat 7

), Eén grote beuk gemakkelijk meer
~ dan 200.000 bladeren kan dragen.

% De mooiste herfstkleuren meestal ontstaan na
zonnige dagen en frisse nachten.

%, Nade herfst bijna alle voedingsstoffen uit de bla-
~ deren worden gerecycleerd en in de boom of de
bosbodem terechtkomen.
), Groenblijvende bomen, zoals dennen en sparren,

hun naalden niet allemaal tegelijk verliezen,
maar ze geleidelijk over meerdere jaren vervangen.

Een herfstbos toont nooit twee keer exact dezelfde kleuren¥ Licht,

temperatuur en boomsoort bepalen'samen het unieke kleurenpalet.
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" VELDKRUISEN EN

WEGKRUIS

markeringen //( ke landtser

Kleine landschapselementen die je wandeling
meer vertellen dan je denkt. -  »

- Tijdens onze wandelingen passeren we vaak bijzondere elementen in het landschap zonder
er echt bij na te denken. In deze bijdrage zet ik telkens één van die kleine landschapsdetails

in de kijker en vertel ik iets over de oorsprong, de functie en de betekenis ervan.
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VELDKRUISEN EN WEGKRUISEN —
MARKERINGEN IN HET LANDSCHAP

Tijdens onze wandelingen in de Vlaamse en Waalse
streken valt het vaak op: een kruis op een kruispunt,
langs een veldweg of bij een oude hoeve. Ze zijn klein
en misschien alledaags, maar deze veld- en wegkrui-
sen vertellen veel over de geschiedenis, religie en het
leven van vroeger.

WAT ZIE JE ?

Veldkruisen zijn meestal eenvoudige houten of
stenen kruisen, soms met een plaquette of een
beeldje van een heilige, een schildering of een
Mariabeeld. Wegkruisen staan vaak op kruispun-
ten van oude paden of langs druk gebruikte rou-
tes en zijn meestal goed zichtbaar van ver. Som-
mige zijn fraai versierd, andere eerder eenvou-
dig, maar allemaal hebben ze een functie gehad.
In onze streek, bijvoorbeeld in de buurt van Sint
-Margriet-Houtem, zijn er nog tientallen veld-
kruisen die aangeven waar vroeger dorpsgren-
zen liepen of waar een belangrijke gebeurtenis
plaatsvond. Langs de oude trage wegen van
Gaume kom je vaak wegkruisen tegen die reizi-
gers hielpen hun weg te vinden.

EEN STUKJE GEMEENSCHAP

Het onderhoud van veldkruisen gebeurde vaak
gezamenlijk. Dorpsbewoners vervingen de pla-
quettes, schilderden het beeld of vervingen kaar-
sen. Sommige kapellen of kruisen werden tijdens
jaarlijkse processies bezocht, waardoor ze ook
een sociale functie hadden: het was een manier
om dorpen met elkaar te verbinden en de ge-
meenschap te versterken.

In de wandeling door Warmifontaine, bijvoor-
beeld, kom je langs een wegkruis dat dateert van
de 18de eeuw, met een plaquette die de naam
van de oorspronkelijke schenker vermeldt. Het is
een stil maar krachtig teken van hoe gemeen-
schappen hun landschap vormgaven.

WAAROM ZIJN ZE ER ?

Veld- en wegkruisen hadden een dubbele functie: prak-
tisch en religieus. Ze markeerden gevaarlijke plekken, zo-
als drassige weiden, scherpe bochten of kruispunten waar
karren en vee elkaar konden raken. Daarnaast gaven ze
bescherming en rust. Mensen konden er bidden om een
goede oogst, veiligheid tijdens een reis, of uit dankbaar-
heid voor genezing van ziekte.

Veel wegkruisen werden opgericht door families, dorpsge-
meenschappen of kloosters. In sommige gevallen herinne-
ren ze aan een lokale gebeurtenis, zoals een overstroming,
een ongeluk of een oorlogservaring. Ze waren dus niet
alleen religieus, maar ook een soort landelijk
“herinneringsmonument”.
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WAAROM ZIJN ZE VANDAAG NOG BELANGRUIK ?

Veld- en wegkruisen zijn cultureel erfgoed en ge-
ven ons inzicht in hoe mensen eeuwen geleden
hun omgeving gebruikten. Voor wandelaars vor-
men ze herkenningspunten en plekken van rust. Ze
herinneren ons eraan dat het landschap niet zo-
maar bestaat, maar door generaties mensen is
gevormd en betekenis kreeg. Ecologisch zijn ze ook

MEER DAN EEN KRUIS

Elke keer dat je een veld- of wegkruis passeert,
sta je letterlijk en figuurlijk in de voetsporen van
vroeger. Je kijkt naar een element dat honderden
jaren geschiedenis, geloof en gemeenschapszin
vertegenwoordigt. Het is een stille herinnering
aan de verbondenheid van mens en landschap,
een stukje erfgoed dat we nog steeds kunnen

waardevol: kleine holtes en richels rond kruisen waarderen en beschermen.
bieden vogels, insecten en kleine zoogdieren be-
schutting. Wat ooit puur praktisch of religieus be-
doeld was, draagt nu bij aan natuur en biodiversi-

teit.

PRV T AR

S [;

lﬂ& wa/(a/e//?/g/ M/‘lf&%f een Mﬁé&/ﬁj ] ;" _"
Soms fluistert het %m/&aé@a kel zaaﬁ/ﬁ 1 "‘

) v y '( "‘\
o 'A‘

i

4

s

wa de Krwsen die Y o/(c/e/we// wﬂfmazf

/ 6 RESPECT VOOR
ERFGOED
Veld - en wegkruisen

zijn vaak beschermd
erfgoed.

Een wegkruis vaak op een
' kruispunt staat om reizigers de
juiste weg te wijzen.

Veel veld - en wegkruisen be-

* schermd erfgoed zijn. Respecteer deze

monumentjes tijdens
f je wandeling en laat
bloemen, kaarsen of
andere voorwerpen
liggen waar ze zijn.
! Zo blijven ze bewaard
voor toekomstige

generaties ! EQ/
W

VOLGENDE EDITIE IN DEZE RUBRIEK : Hagen en houtkanten - levende grenzen in het landschap F%!L

Kruisen vroeger ook dienden als
grensmarkering tussen dorpen en
eigendommen. )

Het onderhoud vaak door de
. lokale gemeenschap werd .
! georganiseerd. .

A ; 4
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Vastgoed Lochy & Co

uw vastgoedkantoor van Boutersem en regio Hageland

Wij helpen u graag verder in de zoektocht naar uw droomwoning,
appartement, handelspand of bouwgrond.
Wij bieden u een volledige professionele dienstverlening aan en doen ons uiterste
best om uw onroerend goed zo snel mogelijk te verkopen of te verhuren.

Onze kantooruren zijn:
Van maandag tot en met vrijdag van 9 uur tot 18 uur, op zaterdag van 9 uur tot 13 uur.
Wij werken steeds op afspraak.

Q Eksterstraat 62, 3370 Boutersem Q., +3216720530 ¥ miochy@immolochy.be

Samen op pad met Trip-Trap!
Elkeswandelingdsgmooierswanneergegze samengbeleeft,
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Chinees restaurant & Afhaal in
Roosbeek-Boutersem

Y

Openingsuren:

e Dinsdag tot en met
donderdag: 12u00 — 14u00|

i en 17u30 - 22u00 ‘

'@ Vrijdag tot en met zondag:
| 12u00 - 14u30 en 17u30
‘ —22u30

e Feestdagen: 12u00 - 14u30

Ry +3216 3538 98
en 17u30 - 22u30

Q@ Leuvensesteenweg 127, Boutersem
» Maandag gesloten
B s : (open op feestdagen)

Parkeergelegenheid =™

Ruime parkeermogelijkheid voor en achter
het restaurant




¥ 0

- « « = - - Goed voorbereid op pad, dat is genieten zonder zorgen!« < - - - -

Slim en veilig wandelen
in de herfst

De herfst is misschien wel ons mooiste
wandelseizoen: kleurrijke bossen,
frisse lucht en rustigere paden.

Met deze tips geniet je n6g meer

van je tocht, veilig en comfortabel!

1. Laagjes zijn je beste vriend
Het weer in de herfst kan snel wisselen.
Kleed je in laagjes zodat je makkelijk
iets kunt aan- of uittrekken.

Tip: + thermoshirt + fleece +
winddichte jas

2. Waterdichte schoenen
blijven belangrijk
Bladeren, modder en regen maken

paden glad. Zorg voor goede grip
en droge voeten.

Tip: controleer regelmatig je
zolen op slijtage.

3. Neem een kleine rugzak mee

Voor je essentials: water, snack,
regenponcho, zaklampje en
eventueel een extra laagje.

Tip: een droge zak (plastic zak)
beschermt je spullen.

4. Let op de daglengte

De dagen worden korter.

Check vooraf hoe laat het donker
wordt en plan je tocht slim.

Tip: vertrek op tijd en neem een
lampje mee als je lang onderweg bent.

Geniet van elke stap, in elk seizoen!

Extra veiligheidstips
» Vermijd stormweer, hevige regen of harde wind.

+ Op mistige dagen: draag opvallende kleding.
¢ Gebruik stokken op modderige of hellende paden: ze geven extra stabiliteit.

Py

5. Blijf op de paden

Natte bladeren verbergen takken,
stenen en oneffenheden.

Blijf op de gemarkeerde paden

en verklein zo het risico op uitglijden.
Tip: kijk uit op bruggetjes en
boomwortels!

6. Hydratatie blijft essentieel

Ook in koel weer verlies je vocht.
Drink regelmatig, ook al heb je
minder dorst.

Tip: lauw water of kruidenthee in
een thermosfles is ideaal.

7. Laat van je horen

Wandel je alleen? Laat iemand weten
waar je naartoe gaat en wanneer je
terug verwacht.

Tip: neem je GSM mee met een
volle batterij.

8. Geniet van het moment

De herfst is een feest voor de zintuigen.
Neem de tijd, geniet van de kleuren,
de stilte en de kleine dingen onderweg.

Tip: een wandeltocht is ook goed
voor je hoofd!

33



Openingsuren:
~09:30-14:30

. Zaterdag & Zondag GESLOTEN = = W‘ﬁ

o o

. 9 Leuvensesteenweg 111A - 3370 Roosbeek

.@ \, Tel: 016/56 46 79
i B4 info@depitstop. be =

- Bestellingen: bestellmqen@dep«tsmp be

Bistro Omer

_ OESTERS
Q&“ ‘2, |
>
)
w

24

AARSCHOT

In de schaduw van het stadhuis

Jozef Tielemansstraat 32
3200 Aarschot

®+32(0) 484 27 30 01
e Oestersenbubbels1@gmail.com
Web : bistroomer.eatbu.com

LIKE ONS :
OP FACEBOOK

Paependaalstraat 24 « 3300 Tienen ® Tel: 016/ 82 08 08




Terugblik

TRIP-TRAP OP AUTOLOZE ZONDAG TIENEN

Op zondag 20 september stond Tienen helemaal in het
teken van de Autoloze Zondag. Verschillende vereni-
gingen kregen de kans om zich met een standje voor te
stellen aan het publiek en natuurlijk mocht ook onze
Wandelclub Trip-Trap Kumtich niet ontbreken.

Onze tent kreeg een mooi plaatsje en werd ingericht
met tafels, stoelen en heel wat informatie over onze
wandelclub, onze activiteiten en onze komende wan-
delingen. Gelukkig bleven de voorspelde buien achter-
wege en konden we de hele namiddag heel wat bezoe-
kers verwelkomen.

. Een geslaagde namiddag met

heel wat enthousiaste wandelaars
en interessante contacten.

Sommigen kwamen gewoon nieuwsgierig een kijkje
nemen, anderen wilden meer weten over onze club en
toonden duidelijke interesse in onze wandelingen.
Bezoekers konden bovendien deelnemen aan een
speciaal voor deze autoloze zondag uitgestippelde
wandeling. Die viel duidelijk in de smaak en bracht jong
en oud op een aangename manier in beweging. Ook
een rolstoelgebruiker nam deel, wat mooi aantoonde
dat wandelen er voor iedereen is.

o T

VOLGEN
PULEN

Ook enkele schepenen en de burgemeester brachten
een bezoekje aan onze stand. Zij waren blij met onze
aanwezigheid en toonden interesse in onze werking.

" De gelukkige winnaars kunnen

hun paraplu ophalen tijdens onze
Pannenkoekentocht op 1 november."

Als afsluiter werden onder de deelnemers aan de wan-
deling drie paraplu's verloot. De gelukkige winnaars
mogen hun prijs komen afhalen tijdens onze Pannen-
koekentocht op 1 november in Tienen.

We kijken alvast tevreden terug op een gezellige na-
middag, met heel wat bezoekers, enthousiaste wande-
laars en enkele interessante contacten. Een mooie ge-
legenheid om Trip-Trap nog wat meer bekendheid te
geven in Tienen!

" Het deed enorm veel deugd om te zien
hoeveel mensen spontaan bleven plakken
voor een babbel.

Dit geeft ons ontzettend veel energie voor
onze volgende activiteiten!
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CLUBNIEUWS

WELKOM AAN ONZE NIEUWE LEDEN

Een wandelclub groeit niet alleen in kilometers, maar ook in mensen.

Met veel plezier verwelkomen we zes nieuwe leden bij Trip-Trap Kumtich!
JOS GEYSKENS - SIEGLINDE MAHY - ROBERT PEETERS -

EDDY SMETS - LIESBETH SWINNEN - TONIA VANHEER

We hopen dat jullie je snel thuis voelen binnen onze club, genieten van de vele mooie wandelingen en vooral
heel wat gezellige kilometers met ons mogen maken.

Van harte welkom bij Trip-Trap! En wie weet... misschien zetten jullie binnenkort wel jullie eerste stappen in één

van onze clubverhalen.

KNAPPE WANDELPRESTATIES

In deze rubriek zetten we Trip-Trappers in de kijker die een bijzondere wandeluitdaging aangingen.

Lange afstanden vragen niet alleen sterke benen, maar ook doorzettingsvermogen,
karakter en een flinke portie wandelpassie.

Marina Renders volbracht van 21 t/m 24 juli de Vierdaagse van Nijmegen: vier dagen lang 40 km per dag!

Tijdens de Dodentocht 2026, die plaatsvond van 14 op 15 augustus, gingen drie van onze leden de uitdaging aan
om maar liefst 100 kilometer te wandelen.

Een dikke proficiat aan Martine Lochy, Jorne Vandeput en Karine Vanfroyenhoven, die deze zware uitdaging
succesvol tot een einde brachten!

Martine Lochy bleef niet stilzitten. Zij nam ook deel aan de Hagelandse 54 + 1, een stevige wandeluitdaging in
onze eigen regio.

Proficiat aan al onze langeafstandswandelaars!

BUSREIS - zondag 25 oktober 2026 (zie voor meer info pagina 47)
Op zondag 25 oktober trekken we opnieuw met de bus op wandeluitstap!

Onze eerste halte is Tremelo, waar we deelnemen aan de Winteruurtocht, georganiseerd door WK Werchter.
Om 9u30 vertrekt de bus vanuit Tremelo naar Wommelgem, waar we deelnemen aan de Fortentocht

van Bosgeuzen-Voorkempen.
Een mooie gelegenheid om op één dag van twee verschillende wandelingen te genieten!

Vertrek: Sint-Gillisplein, Kumtich —7u30
1le wandeling: Winteruurtocht — Tremelo
Vertrek naar Wommelgem: 9u30

2e wandeling: Fortentocht — Wommelgem
Terugreis vanuit Wommelgem: 16u30
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FAMILIEBERICHTEN

Binnen onze wandelclub delen we niet alleen mooie wandelmomenten,

maar ook belangrijke momenten in het leven.

Profocia!

Onze hartelijke felicitaties aan Myriam Smolders, die oma is geworden!
Op 8 juni 2026 werd haar kleinzoon Joaquin geboren.

Wij wensen de fiere oma, de trotse ouders en de hele familie heel veel
geluk toe met deze prachtige gezinsuitbreiding.

Welkom, kleine Joaquin!

EEN BIJZONDERE MIJLPAAL

Op 28 augustus vierden Denis Coeckelbergs en Marie-José Roekaerts

hun 55ste huwelijksverjaardag.
Al 55 jaar samen onderweg door het leven — dat is zonder
twijfel een prachtige mijlpaal!
Namens alle Trip-Trappers wensen we jullie van harte proficiat
en nog vele mooie, gezonde en gelukkige jaren samen.

— IN MEMORIAM

Met droefheid vernamen wij het overlijden van ons lid Vendredy Yvo.
°24/02/1956

\ | Hoewel ons geen verdere informatie over zijn overlijden of afscheid be-
\ reikte, willen wij Yvo toch even in herinnering brengen binnen onze wan-
' / delclub.

— Namens het bestuur en alle leden van Trip-Trap Kumtich wensen wij zijn
familie, vrienden en kennissen veel sterkte in deze moeilijke periode.

Yvo, bedankt voor de momenten die je samen met ons hebt gedeeld.
We zullen je blijven herinneren.



WAAR WANDELEN ONZE LEDEN

Datum Organisatie Wandeling Gemeente TT  Totaal
18/06/2026  "Old-Time stappers" Veltem Beisem Veltem Wandelt Veltem 1 381
20/06/2026  vzw De Nacht 29e Batjestocht Torhout 1 888
20/06/2026  Houtheimstappers Steenokkerzeel vzw Zachte Landing-tochten Perk 8 392
21/06/2026  Den Engel Leuven vzw Zomertocht Bierbeek 14 420
21/06/2026  K.W.C. AVIAT Sint-Truiden vzw Zomertocht Sint-Truiden 5 400
27/06/2026  Wandelclub Nieuwpoort-Koksijde Garnaaltocht Oostduinkerke 3 1004
27/06/2026  KWSV Wandelend Paal vzw Midsummer Triptiek Paal 1 325
28/06/2026  W.S.V. Holsbeek vzw Vakantietocht Holsbeek 12 509
29/06/2026  VZW Koninklijke Wandelklub Halewijn Zomertocht Budingen 11 311
2/07/2026 VOS Schaffen vzw Berkentocht Schaffen 2 774
4/07/2026 KWSV De Heikneuters vzw Terriltocht Genk 3 503
4/07/2026 W.C. De Bavostappers Zittaart vzw 3e Vliettocht Geel 6 643
5/07/2026 Amicale Marcheurs Independants 50e Marche de I'A.M.I. Hamme-Mille 5 470
5/07/2026 lJsetrippers vzw Zomerwandeltocht Overijse 6 816
5/07/2026 VZW Koninklijke Wandelklub Halewijn Twee Getentocht Zoutleeuw 23 657
5/07/2026 De Hanestappers Walk De Haan De Haan 2 1006
6/07/2026 W.S.V. De Schoverik Diepenbeek Vakantietocht Beverst 2 505
11/07/2026  Brugse Metten Wandelclub 23e Breydel en De Coninck-tocht Sint-Michiels 1 658
11/07/2026 WSV Horizon Donk vzw Vanalleswat Tocht Halen 12 549
12/07/2026  Tongerse Wandelvrienden VZW Eburonentocht Tongeren 4 744
12/07/2026  W.S.V. Blijf Jong Genebos vzw 50e Zomertocht Tessenderlo 3 881
15/07/2026 WSV De Keignaerttrippers Oostende 14e Rondom De Keignaert Oostende 2 559
18/07/2026  Gitse wandelclub 'Voetje voor Voetje' Rhodesgoedtocht Ardooie 1 1394
18/07/2026  De Gruun Zipkes Wandeltweedaagse Zoerle-Parwijs 8 433
19/07/2026  Toekers Bunsbeek vzw Velpe-Getetocht Neerlinter 53 1037
19/07/2026 WSV De Kadodders SKW vzw Brabantse Kempentocht Keerbergen 2 1438
19/07/2026  Spoetnikstappers vzw Beach Walk Lombardsijde 2 835
21/07/2026  Witsoonestappers Krombeke vzw 40e Witsoonetocht - Jubileumtocht Krombeke 1 1278
21/07/2026  De Mijnlamp Beringen-Mijn vzw Lus van het Zwarte Goud Beverlo 5 1166
23/07/2026  Michiel Mispelonvrienden Congétocht Zarren 1 516
25/07/2026  KWSV Wandelend Paal vzw Hoogzomertochtl Tessenderlo 12 1404
26/07/2026  De Lummense Dalmatiérs vzw Bos- en natuurtocht Lummen 9 1027
26/07/2026  Wandelclub Denderklokjes Lebbeke 37e Dender- en Scheldetocht Lebbeke 42 1795
26/07/2026  Kon. W.C. De Duintrappers Westende Stripfigurentocht Middelkerke 3 792
26/07/2026  Dorpscomite Bogaarden 21e Bumkestochten Bogaarden 3 531
26/07/2026  Wandelclub De Slak vzw 37e Zennetochten Leest 1 1480
2/08/2026 WK Werchter vzw Jan Primustocht Haacht 14 1421
6/08/2026 K.W.S.V. De Rakkers vzw Vijvertocht Kuringen 1 498
8/08/2026 De Gruun Zipkes Klein Rome-tocht Herselt 8 1036
8/08/2026 Wsv lbis Puurs vzw Wandeldriedaagse Puurs 2 990
9/08/2026 W.S.V. Iris Kortessem Vakantietocht Kortessem 1 709
9/08/2026 WSV De Keignaerttrippers Oostende 10e Stormvogeltocht Oostende 1 805
9/08/2026 W.S.V. Milieu 2000 Lommel Internationale Teutentocht Lommel 5 780
12/08/2026  De Bollekens vzw Rotselaar Vakantietocht Rotselaar 6 582
14/08/2026  Trip-Trap Kumtich vzw FC Binkom Kermis Binkom 40 240
14/08/2026  vzw Dodentocht - Kadee 100 km Dodentocht Bornem 3 13098
15/08/2026  KWSV OK50 Zonhoven vzw Heidetochten OK50 Zonhoven 1 832
15/08/2026  Koninklijke Wandelclub Beernem vzw  Bulskampveldtocht Hertsberge 2 1577
15/08/2026  WC Heuvelstappers 2e Tieltse Kermiskronkel Tielt-Winge 514
16/08/2026  Boutersem Wandelt Gordel rond Boutersem Boutersem 49 1056
22/08/2026  AVIAT Sint-Truiden vzw Haspengouws Mooiste Sint-Truiden 15 910
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Datum Organisatie Wandeling Gemeente TT  Totaal

23/08/2026  De Kleitrappers vzw Zimmertocht Lier 1 1435
23/08/2026  De Lummense Dalmatiérs vzw Kermistocht Lummen 13 1279
23/08/2026  Anpcv Leuven vzw Red and Black Dragon March Kessel-Lo 14 700
27/08/2026  Wandelteam Kortenberg Everberg Wandelt- Midweektocht Everberg 1 262
29/08/2026  De Vriendenkring Kortijs Wandelchallenge Gingelom Jeuk 11 402
30/08/2026  Levenslijnteam Damme vzw 21e Kanalentocht Oostkerke 2 605
30/08/2026  De Witloofstappers en -trappers vzw  13e Zomertocht Kampenhout 1 1176
30/08/2026  Wsv Schelle vzw 49e Wandeling door de Rupelstreek Schelle 2 990
30/08/2026  WC De Grashoppers vzw Wittetocht Averbode 30 1846
30/08/2026  Kon. Wandelclub AVIAT Sint-Truiden Sint-Truiden Wandelt Wilderen 11 438
31/08/2026  VZW Koninklijke Wandelklub Halewijn Pannenkoekentocht Drieslinter 13 339
1/09/2026 W.S.V. Blijf Jong Genebos vzw Najaarstocht Olmen 1 421
2/09/2026 Vreugdestappers Huldenberg-Tervuren Doode Bemde Pannenkoekentocht  Neerijse 7 306
3/09/2026 Michiel Mispelonvrienden Broukentocht Werken 1 416
5/09/2026 De Muggenbergse Stappers De Muggenberg Wandeling Molenbeek 11 284
5/09/2026 VZW Koninklijke Wandelklub Halewijn Fruittocht Melkwezer 7 244
6/09/2026 Bosuiltjes Bosuilentocht Schriek 4 855
6/09/2026 Sportraad Zuienkerke vzw Oudlandpoldertocht Zuienkerke 1 875
6/09/2026 WSV Wit-Blauw Scherpenheuvel vzw  Peiperneutentocht Scherpenheuvel 21 1038
10/09/2026  Spoetnikstappers vzw 25 jaar Poldertocht Mannekensvere 2 396
10/09/2026  Trip-Trap Kumtich vzw Nazomertochten Kumtich 71 349
12/09/2026  Den Engel Leuven vzw Vlierbeektocht Kessel-Lo 13 330
12/09/2026  De Curieusneuzen Meulebeke Septembertocht Zwevezele 2 698
12/09/2026  Hanske de Krijger Oudenaarde vzw Molentocht Mater 3 2013
13/09/2026  Wandelclub D&A vzw D&A's Picontocht De Panne 1 607
13/09/2026  Tongerse Wandelvrienden VZW Wandel Mee in wondermooi Kanne Kanne 3 926
13/09/2026  WSP Heverlee-Leuven vzw Omloop van het Dijleland Heverlee 29 1006
13/09/2026 WSV De Dauwstappers Edegem vzw Najaarstocht Lier 2 477

EEN LACH TUSSENDOOR

Een man komt het politiekantoor binnen en zegt tegen de dienstdoende agent: "ik heb begrepen dat die inbreker
die in ons huis heeft ingebroken gearresteerd is. Ik wil graag even een woordje met hem spreken."

De agent: "ik begrijp dat u kwaad bent meneer maar dit kan ik natuurlijk niet toestaan"

"Nee, u begrijpt me verkeerd”, zegt de man, “ik wil alleen maar van hem weten hoe hij binnengekomen is zonder
mijn vrouw wakker te maken."

Een man komt aan de balie van het belastingskantoor en vraagt aan de dienstdoende receptioniste naar Dhr. Knij-
pers. De receptioniste antwoord hem heel devoot " Dhr. Knijpers is vorige week overleden. De man denkt even na
en vraagt opnieuw naar de Hr. Knijpers. Waarop de receptioniste wrevelig hetzelfde antwoord geeft. Na een paar
minuten stelt de man voor de derde keer dezelfde vraag, "Kan ik Dhr. Knijpers spreken ? Nu wordt het de dame
teveel en schreeuwt zij de man toe " Waarom laat U mij in hemelsnaam drie maal zeggen dat Dhr. Knijpers dood
is ? Waarop de man met een gelukzalige glimlach op zijn lippen antwoordt " Ik hoor het U toch zo graag zeggen !!!

Baziel en Hector maken een wandelingetje en ze vinden duizend franc. "Weet je wat" zegt Hector, "We kopen voor
990 francs Duvels en voor 10 francs brood" Baziel fronst z'n wenkbrauwen en zegt "Maar, Hector, wat moeten we
met al dat brood gaan doen?"
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oktober - november

- december

OKTOBER NOVEMBER DECEMBER
SEVENANTS Sarah 3 LECOK Guido 6 VAN ROY Achille 2
GOVAERTS Marie-Arsene 4 VANWEZER Paul 11 VANDE PLAS Sonia 3
SMET Kamiel 7 DE VALCK Annie 14 BOUTS Nicole 6
WILLEMS Greta 7 PEETERS Hilde 15 GEERTS Marthe 10
HEYVAERT Ann 9 MEERT Linda 16 PYPEN Gregoire 12
DERMON Linda 10 MORREN Yves 16 POTUMS Anita 13
LAEVERS Paul 11 DOX Gustave 20 DENRUYTER Nicole 17
VANGRAMBEREN Hortence 11 LOGIST Marcel 20 BOON Godelieve 20
MATTENS Geert 14 MATHIEU Marie-Louise 20 DEMEY Troet 20
HAUTEKEES Joseph 17 DECLERCK Priscilla 21 ICKX Michel 21
WAIRY Emiel 17 RUELL Christiane 24 HEYLEN Elfride 23
COPPE Aline 18 DEWAEL Johny 25 BOTTIN Rosette 27
STOCKMANS Jos 18 DUYOLS Andre 28 JANSSENS Nadine 29
BRAECKMAN Walter 21 COCKX Herman 29
BUISSET Freddy 21 LANGENDRIES Sven 29
BIOT Gérard 22 SCHOLLEN Willy 30
BLEYEN Tony 22 SMETS Eddy 31
VANROELEN Lea 22
Dotremont Guus 25
VAN SCHIL Lieve 25
VAN KEER Rita 28
CELIS Marina 31

Van harte gefeliciteerd!

Een jaartje erbij, maar gelukkig ook een jaartje meer wandelervaring.

We wensen al onze jarigen een fijne verjaardag, veel geluk en natuurlijk

nog heel wat mooie wandelkilometers!
WIST JE DAT..

..wandelen goed is voor de gezondheid?

Vooral als er onderweg een rustpost staat.

En als daar toevallig koffie, taart of een pintje te verkrijgen is, blijkt wandelen plots nég gezonder te zijn
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Puzzelpagina

DE TRIP-TRAP

B\

Lren niet wandeten.,, maar wel 2 hersenen laten stappen / S em
- "‘fo‘.

- SIS e e il A

Herfstpuzzel

Streep alle woorden weg. De overgebleven letters vormen een enthousiaste boodschap.

BliININIEINITIKlg!lLIHIN BEUKENNOOTJE HERFST
o T e o Lo P o) e e BINNEN KAAL
O|K|I|U|R|T|S|S|E|U|E]|I BLAADJES KASTANJES
' ' ' ' ' : : ' ' ' [ | BOEK KOoUD
R.‘Q.D.H.D.E:M:E.F.D.U.U. BOOM LAARZEN
S DIU|O|K|O|G|O|S|R|B|R BOS PADDENSTOEL
P T P e T T BRUIN REGEN
E_J.T_D_D.N_N_E_K_U_E_B EGEL CEGERLIAS
JIR|IV|B|/D|IR|J|A|N|G|E|H EIKELTJES ROOD
T T R (R e e T e B GEEL STRUIK
LIEIlgIHIAILIEINISITIAlD HAARDVUUR VOGELS
E|G|E|A|/N E|Z|R|A|A|L|S
K/E|L|IR|IU|lU|V| DIR|A|A|H
Il B|S|K|A|S|T|A[N|J|E|S
E|P A/IDID E|N|S|T|O|E|L
Oplossing

Heb je de zin gevonden? Vul dan de oplossing en de schiftingsvraag in op het strookje (of stuur een e-mail) en
maak kans op een leuke clubprijs!

Schiftingsvraag:
Hoeveel gram wegen alle kastanjes die in mijn lage wandelschoen (maat 43) passen?

Uiterste inleverdatum: Dinsdag 1 december 2026

Oplossing woordzoeker : ----- ---- -- ------

(Tip: de oplossing bestaat uit 4 woorden)

Antwoord Schiftingsvraag: ........................ gram



Puzzel Zomer - editie

Oplossing : WANDELKNOOPPUNT

Schiftingsvraag : Hoeveel deelnemers zullen er zijn op onze Nazomertochten
Antwoord : 347

Winnaar : Jeanine Vets

Naast het juiste antwoord kwam zij met 350 wandelaars op de schiftingsvraag het dichtst in de buurt.

Q Doelaagstraat 9
3384 Attenrode

D GSM 0475 45 75 94 o
Tel 016 8102 32

Y luc@henskens.net

www.henskens.net
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Lees jij binnenkort Het TripTrapke digitaal?

digitaal?

Altijd op tijd, overal bij de hand!
Altijd op tijd
Volledig in kleur

Overal te lezen
Goed voor het milieu

Liever
digitaal?

Samen stappen we ook mee
in de digitale richting!

Kijk jij ook telkens uit naar de nieuwste editie van Het TripTrapke? We doen er als club alles aan om ons clubblad
tijdig bij onze leden te bezorgen. Toch zijn we daarbij afhankelijk van verschillende externe factoren, zoals de druk-
kerij, de postbedeling of onverwachte vertragingen, waardoor het clubblad soms iets later in de brievenbus te-
rechtkomt.

Wie kiest voor de digitale versie, ontvangt Het TripTrapke rechtstreeks in de mailbox als PDF-bestand. Zo heb je
het clubblad meteen beschikbaar, volledig in kleur én altijd bij de hand op computer, tablet of smartphone.

Je hoeft daarbij niet te kiezen tussen digitaal of papier. Wie dat wenst, kan zowel de gedrukte versie als de digitale
versie ontvangen. Zo geniet je van het gemak van een digitale uitgave én heb je nog steeds een exemplaar in de
brievenbus.

Steeds meer van onze leden maken al gebruik van deze mogelijkheid. Wil jij voortaan ook Het TripTrapke digitaal
ontvangen? Stuur dan een mailtje naar het bestuur. Wij voegen je e-mailadres toe aan onze verzendlijst en vanaf
de volgende editie ontvang je het clubblad rechtstreeks in je mailbox.

Alvast bedankt voor je medewerking!

Digitaal, op papier of allebei? De keuze is aan jou!

Interesse?
Stuur een mail naar: ledenmagazinetriptrap@gmail.com

Ontvang Het TripTrapke voortaan (ook) digitaal, volledig in kleur en altijd op tijd.
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Wandelkalender 4° trimester 2026

Zaterdag Lummen Gildezaal Sint-Lambertus 7.00-15.00u De Lummense Dalmatiérs
3 oktober Hoogstraat 83 2087
2-4-6-12-15-20-30 km
Zondag Aarschot Feestzaal De Demervallei 7.00-15.00u De lustige stappers Post
4 oktober Langdorpsesteenweg 319 Langdorp Langdorp
5-8-13-19-20-27 km 4054
Gratis inschrijving voor onze leden !
Woensdag | Bierbeek Sint-Kamillus 9.00-15.00u WSP Heverlee-Leuven
7 oktober Krijkelberg 1 4005
3-5-7-10-15-20 km
Zaterdag Rotselaar Monfortcollege 7.00-15.00u De Bollekens Rotselaar
10 oktober | Aarschotsesteenweg 39 4018
4-5-8-10-13-18-20-25 km
Zondag Diest Oranjerie School 7.00-15.00u Vos Schaffen
11 oktober | Boudewijnvest 5 4049
4-6-9-12-20-30 km
Sterrebeek Zaal De Maalderij 7.30-15.00u Wc De Parkvrienden
Walenhof 17 Zaventem
5-8-12-16-20 km 4165
Donderdag | Meensel-Kiezegem OC 8.00-15.00u Globetrotters Hageland
15 oktober | Kapellekensweg 30 4036
4-7-12-16 km
Zaterdag VERKENNING TRIP-TRAP WANDELING 9.00u Trip-Trap Kumtich
17 oktober | 5 km Zaal Centrum, Sint-Margriet-Houtem 4021
12 km VIA Tienen
Zondag Bertem De Cerkel 7.00-15.00u Vreugdestappers
18 oktober | Tervuursesteenweg 164 Huldenberg - Tervuren
5-6-12-20-25-30 km 4386
Zaterdag Eindhout Zaal De Lambeir 7.00-15.00u De Bavostappers Zittaart
24 oktober | Eindhoutdorp 20 1046
4-7-13-18-25-34 km
Zondag Samenkomst Sint-Gillisplein om
25 oktober | 7ul5; vertrek om 7u30
Eerst korte wandeling te Tremelo
Vertrek naar Wommelgem 9u30
ﬂ Bosgeuz.en—Voorkempen
Vertrek in Wommelgem  16u30
Tremelo Zaal Damiaanschool 7.00-14.30u WK Werchter
Baalsebaan 10 4042
5-9-12-17-21-24-30 km
Neerwinden OC Wing 8.00-15.00u KW De Leeuwerik
Neerwindenstraat 53 Landen
5-9-16-22 km 4001
Zondag Tienen VIA School 7.00-15.00u Trip-Trap Kumtich
1 november | Onze pannenkoekentochten Waaiberg- 4021
straat 45 Tienen
4-6-10-13-18-20 km
allen daarheen!
Vrijdag Diest Bezoekerscentrum 7.00-15.00u KWSV Wandelend Paal
6 Webbekoms Broek 2023
november | Omer Vanaudenhovelaan 48

4-7-12-16-20 km
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Zaterdag St-Martens-Bodegem Castelhof kapel 8.00-15.00u De Trekplosters
7 Molenstraat 102 Zellik-Asse
november 6-12-18-24 km 4158
Zondag Boortmeerbeek Gildezaal 7.30-15.00u Woc¢ Tornado
8 Dorpplaats 4027
november | 5-10-12-15-20-24 km
Woensdag Deurne SOK 7.00-15.00u Sporton
11 Hasseltsebaan 43 4041
november | 4-6-10-14-16-20 km
Halle-Booienhoven OC Halleman 8.00-15.00u KWK Halewijn
Dungelstraat 15 4002
4-6-8-10 km
Zaterdag Kasterlee MPI De 3master 7.30-15.00u De Pompoenstappers
14 Pater Damiaanstraat 10 1050
november | 4-6-12-18-25 km
Zondag Herk-de-Stad Amadina College 8.00-15.00u Horizon Donk
15 Sint-Truidensesteenweg 18 2066
november | 4-8-10-14-17-21 km
Donderdag | Keerbergen KLJ 8.00-15.00u Bosuiltjes
19 Putsebaan 115 1490
november | 3-5-7-9-12-17-25 km
Zondag Lubbeek Zaal Libbeke 8.00-15.00u Diabetes liga
22 Gellenberg 16
november | 4-5-7-10 km alles te combineren
Glabbeek Zaal Glazuur 7.00-15.00u De Muggenbergse Stappers
Dries 7A
5-6,3-7,6 km
Zaterdag Schaffen Gildezaal 7.00-15.00u VOS Schaffen
28 Pastorijstraat 1 4049
november | 4-6-12-20-30 km
Zondag Hoeilaart RBS Het Groene Dal 7.30-15.00u lJsetrippers
29 Willem Matstraat 4 4025
november | 6-12-18-25 km
Maandag Zoutleeuw De kring 8.00-15.00u WK Halewijn
30 Vincent Betsstraat 4002
november | 4-6-8-10 km
Zaterdag Koersel Zaal Den Tris 7.00-15.00u De Mijnlamp Beringen-Mijn
5 Steenstortstraat 8 2027
december 4-7-13-21 km
Zondag Langdorp Zaal Demervallei 7.30-15.00u WSC Langdorp
6 Langdorpsesteenweg 319 4006
december 5-8-12-15-20-28 km
Zaterdag Leuven Koninklijk Atheneum 13.00-18.00u WSP Heverlee-Leuven
12 Redingenstraat 90 4005
december | 2°startplaats: Zaal Corso 10.30-17.00u
Diestsestraat 253
6-7-8-13-14-15-21 km
Messelbroek De Keyt 7.00-15.00u De Grashoppers
Kerkendijk 4 4044
5-10-12-15-20-25-30-42 km
Zondag Rotselaar Monfortcollege 7.00-15.00u De Bollekens Rotselaar
13 Aarschotsesteenweg 39 4018
december | 5-8-12-16-20 km
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Zondag Hasselt De Binder 7.30-15.00u | Terug Op Stap Post
20 Vijversstraat 2 2071
december | 4-5-7-13-18-21 km
Vrijdag Opwijk Zaal De Boot 8.00-15.00u Horizon Opwijk
25 decem- | Heiveld 61 4300
ber 5-10-16-21 km
Zondag Kortrijk-Dutsel Gildezaal 7.00-15.00u | WSV Holsbeek
27 Gildestraat 5 4043
december | 4-6-12-20-25 km

Zeker niet vergeten!

Zaterdag VERKENNING TRIP-TRAP WANDELING
17 oktober | VIA school, Waaibergstraat 45 Tienen: 12 km om 9u

Zaal Centrum, Houtemstraat 534, 3300 Sint-Margriete-Houtem : 5 km om 9uur

Zondag Samenkomst Sint-Gillisplein om 7ul5; vertrek om 7u30
25 Eerst korte wandeling te Tremelo
oktober Vertrek naar Wommelgem 9u30

1 Bosgeuzen-Voorkempen

= Vertrek in Wommelgem  16u30

Zondag Tienen VIA School
1 november | Onze pannenkoekentochten Waaibergstraat 45 Tienen
4-6-10-13-18-20 km
allen daarheen!

GRATIS WANDELINGEN VOOR ONZE LEDEN

Ook dit kwartaal kunnen onze leden opnieuw gratis deelnemen aan twee mooie wandelingen.
Wij betalen het inschrijfgeld, jullie hoeven alleen maar de wandelschoenen aan te trekken!

ZONDAG 4 OKTOBER 2026
23e Wandeling tussen Demer en Nete — Langdorp

In oktober kun je wandelen in Langdorp, waar De Lustige Stappers Post Langdorp
je verwelkomen voor hun 23e Wandeling tussen Demer en Nete.

Startplaats: Feestzaal Fanfare De Demervallei

Langdorpsesteenweg 319, 3201 Langdorp

ZONDAG 13 DECEMBER 2026
Koude Neuzentocht — Rotselaar

In december trekken we naar Rotselaar voor de Koude Neuzentocht, o 1>
ingericht door De Bollekens vzw Rotselaar.
Een ideale gelegenheid om ook in de winter op stap te gaan!

& ¥
Startplaats: Montfortcollege

WS5VL 4018

Aarschotsesteenweg 39, 3110 Rotselaar

Twee wandelingen, twee gezellige uitstappen en vooral: twee keer gratis wandelen voor onze leden!
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GA JE MEE OP BUSREIS? ONTDEK TREMELO EN DE ANTWERPSE FORTEN OP ZONDAG 26 OKTOBER 2026!

Zondag 26 oktober 2026 trekken we er weer samen opuit met de bus! Dit keer staat er een goedgevulde en
gevarieerde wandeldag op het programma. We brengen namelijk een bezoek aan twee fantastische wandelclubs:
WK Werchter vzw en de Bosgeuzen-Voorkempen vzw. Het belooft een prachtige dag te worden vol natuur,
geschiedenis en gezelligheid.

Het programma in een oogopslag:
e 07:30 uur: Vertrek met de bus vanaf het Sint-Gillisplein in Kumtich. Zorg dat je op tijd bent!

e 08:30 uur (ca.): Aankomst in Tremelo voor onze eerste stop.
e 09:30 uur: Vertrek met de bus richting Wommelgem.
e 10:30 uur (ca.): Aankomst in Wommelgem voor onze hoofdwandeling.

e 16:30 uur: Vertrek vanuit Wommelgem voor de terugreis naar Kumtich.

De Winteruurtocht in Tremelo (WK Werchter vzw)

We starten onze dag bij de collega's in Tremelo. We verblijven hier ongeveer anderhalf uur. Dat is de perfecte tijd
voor een kortere, verfrissende wandeling door de rustgevende natuurgebieden, velden en bossen. Doe je het liever
rustig aan zo vroeg in de ochtend? Geen probleem! Je kunt er ook voor kiezen om de wandeling over te slaan en in
de startzaal gezellig te genieten van een warme tas koffie of iets anders lekkers om rustig wakker te worden.

De Fortentocht in Wommelgem (Bosgeuzen-Voorkempen vzw)

Na de stop in Tremelo rijden we door naar Wommelgem voor het grotere werk. De Bosgeuzen hebben werkelijk
aan iedereen gedacht: met afstanden van 5, 8, 11, 16, 21, 26 of zelfs 27 kilometer is er voor elk wandelniveau een
perfecte omloop.

Wat mag je onderweg verwachten?

e Historische Forten: Geen Fortentocht zonder forten! Afhankelijk
van je gekozen afstand wandel je langs of door Fort Il (Wommelgem),
Fort lll (Borsbeek) en Fort IV (Mortsel). Deze indrukwekkende
bakstenen verdedigingsgordel rond Antwerpen stamt uit de periode
1859-1865. Vandaag de dag zijn de forten omringd door brede
grachten, hoge wallen en weelderige natuur. Je flaneert er over
smalle, licht-glooiende paadjes en prachtige dreven.

e Provinciaal Groen: De langere afstanden trekken door het bekende Rivierenhof in Deurne. Met zijn 132 hectare
is dit het grootste park van de stad Antwerpen. Hier wisselen statige dreven af met smalle wegels, charmante
bruggetjes en plankenpaden.

Schitterende natuur: We passeren ook het aanpalende Schijnbos, een uniek natuurgebied waar je de laatste na-
tuurlijke meanders van de rivier het Schijn kunt bewonderen. Kortom: een decor vol groen, blauw en bruin waar
het puur genieten is.

Belangrijke afspraken & Praktische info:

e Propere bus: Om de bus netjes te houden, vragen we iedereen om andere schoenen aan te doen of mee te
nemen voor op de bus. Steek je wandelschoenen dus vooraf in een aparte zak of tas!

e  Prijs: De deelnameprijs is nog steeds slechts € 10.
De inschrijvingen voor beide wandeltochten zijn hierin inbegrepen!

e Inschrijven & Info: Je kunt je - indien nog niet gedaan - aanmelden bij onze voorzitter, Willy Jadoul.

Zorg dat je deze sportieve en gezellige dag niet mist. Wandelschoenen in de tas en mee op de bus!
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Kom wandelen
en steun de strijd
tegen diabetes!

Waar en wanneer?
Startplaats: Zaal Libbeke - Gellenberg 16, 3210 Lubbeek

Lussen van 4-5-7 of 10 kilometer, combineerbaar tot 26. kilometer.
Met fotozoektocht voor kinderen!

Praktische info en prijs
Inschrijven is niet nodig.
€ 2 per persoon, kinderen tot 12 jaar mogen gratis deelnemen.
» Zaal beschikt over een ruime parking.
« Bereikbaar met bus - halte Lubbeek Dorp
« Drankjes en snacks verkrijgbaar.
 Het parcours van 4 en 5 kilometer is rolstoel - en
kinderwagenvriendelijk.

Vragen?
Mario Van Emelen

016 63 56 96 - leuven@diabetes.be
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e tienen 50 + SPORTELCLUB TIENEN
WANDELKALENDER september-december 2026
aan
Datum Vertrek |Begeleider Plaats van vertrek Plaats tussenstop Ifjasl-
sen
Voetbal SC Out-Hoegaarden Voetbal SC Out-Hoegaarden
1 |woe.02:09-26 | 13ul5 Frans M. Tiensestraat 43A HOEGAARDEN Tiensestraat 43A HOEGAARDEN 2
. Parking Kumtich Brasserie Cumptich
2 |woe.03-03-26 | 13ul5 |Patrick D. Sint Gillisplein 45 KUMTICH-TIENEN Sint Gillisplein 45 KUMTICH 2
3 |woe.16-09-26 | 13ul5 [Louis M. Parking Molenberg 6 LANDEN Taverne Rufferdinge 2%
Voetbal Hoeleden Voetbalterrein Hoeleden
4 |woe.23:09-26 | 13ul5 Wvonne M.| .\ ctraat 31 HOELEDEN-KORTENAKEN Nieuwstraat 31 HOELEDEN-KORTENAKEN |
5 |woe.30-09-26 | 13u15 |[panny M. Voetbal Sint-Margriet-Houtem Voetbal Sint-Margriet-Houtem )
Bunsbeekstraat 109 ST-MARGRIET-HOUTEM Bunsbeekstraat 109 ST-MARGRIET-HOUTEM
Zorgcentrum Sint-Kamillus Zorgcentrum Sint-Kamillus
6 |woe.07-10-26 | 13ul5 lLudo H. Krijkelberg 1 BIERBEEK Krijkelberg 1 BIERBEEK 2
. Parking Sporthal De Vruen Café Onder Den Toren
7 .14-10-26 | 13u15 R V. 2%
woe. 14-10-26 | 13ul5 IRomain Grote Vreunte 57 WAANRODE Dorp 2 WAANRODE
Parking Kerk Café De Oude Smis
8 |woe.21-10-26 | 13ul5 fFrans M. Neerwindenstraat 15 NEERWINDEN Neerwindenstraat 13 NEERWINDEN 2
Voetbal Bekkevoort Voetbal Bekkevoort
9 |woe.28-10-26 | 13ul5 Danny M. Oude Tiensebaan 20 A BEKKEVOORT Oude Tiensebaan 20 A BEKKEVOORT 2
OC XIll Hakendover Café De Welkom
1 .04-11-26 | 13u15 |Patrick D. 2%
0 |woe.0 6 | 13ul5 fPatric Keienpoelweg 6 HAKENDOVER-TIENEN Oude Heerweg 24 HAKENDOVER
. Voetbal SC Out-Hoegaarden Voetbal SC Out-Hoegaarden
11 jwoe.11-11-26 | 13ul5 fLouis M. Tiensestraat 43A HOEGAARDEN Tiensestraat 43A HOEGAARDEN 2
. Voetbal Meensel-Kiezegem Voetbal Meensel-Kiezegem
12 |woe. 18-11-26 | 13ul5 Louis S. Tieltsestraat 18 TIELT-WINGE Tieltsestraat 18 TIELT-WINGE 2
PC Stok-Kortenaken PC Stok-Kortenaken
13 .25-11-26 | 13u15 |y M. 2
woe ut> [rvonne Helstraat 40 STOK-KORTENAKEN Helstraat 40 STOK-KORTENAKEN
Voetbal Crossing Vissenaken Voetbal Crossing Vissenaken
14 woe. 02-12-26 | 13ul5 [Ludo H. Sint-Pietersstraat 38 VISSENAKEN-TIENEN Sint-Pietersstraat 38 VISSENAKEN 2
. Parking Den Hoek Brasserie De Boulevard Il "
15 woe. 09-12-26 | 13ul5 Romain V. Hoekstraat 33 KORTENAKEN Dorpsplein 29 KORTENAKEN 2
Parochiezaal De Brukkes Parochiezaal De Brukkes
16 jwoe. 16-12-26 | 13ul5 fFrans M. Langstraat 54 NEERHESPEN-LINTER Langstraat 54 NEERHESPEN 2
. OC Hoxem OC Hoxem
17 |woe.23-12-26 | 13ul5 [Louis M. Sint-Jansstraat 39 A HOXEM Sint-Jansstraat 39 A HOXEM 2
Café Het Trefpunt Café Het Trefpunt
18 woe.30-12-26 | 13ul5 [Ludo H. Rode 25 A GLABBEEK Rode 25 A GLABBEEK 2
. Café 't Pleintje Café 't Pleintje
19 |woe. 06-01-27 | 13ul> Romain V. Getestraat 2 NEERLINTER-LINTER Getestraat 2 NEERLINTER-LINTER 2

Vragen over een bepaalde wandeling? Contacteer de desbetreffende begeleider:

Frans Moyens

Ludo Hoobergs

Louis Moyens

Romain Verlinden
Yvonne Morren

Danny Mathues

Patrick Degreef

Louis Schotsmans

Samenkomst is steeds om 13.00 uur.

ledereen dient zich met eigen vervoer naar de startplaats van de wandeling te begeven.

tel 016 81 65 70 - gsm 0479 55 62 12
tel 016 82 12 66 - gsm 0499 13 97 54
tel 016 78 88 43 - gsm 0474 97 13 39
tel 016 77 98 12 - gsm 0473 50 22 27
tel 016 77 98 12 - gsm 0479 97 33 12
gsm 0496 37 99 89

tel 016 81 60 74 - gsm 0479 82 57 96
tel 016 84 78 69 - gsm 0495 14 13 98

*max. 300m van vertrekplaats

mofra51@hotmail.com
ludohoobergs@yahoo.com
louis.moyens@telenet.be
romain.verlinden@proximus.be
yvonne.morren@outlook.be
danny_mathues@hotmail.com
degreef.donni@telenet.be
schotsmans.louis2@telenet.be

Afstand wandelingen: ongeveer 12 km telkens in 2 lussen van om en bij de 6 km met de mogelijkheid om slechts 1 lus te doen.

Onderweg wordt er een pauze voorzien van 35 minuten in een plaatselijke drankgelegenheid. (aanpassingen aan opgegeven

tussenstopplaatsen zijn nog mogelijk)

de begeleiders van de groep dragen een veiligheidsvestje + fluitje.
OPGELET: elke wandelaar die aangesloten is met de 50 + sportelclub is verzekerd. Degenen die nog geen lid zijn kunnen aansluiten

voor 15 euro

VRIJETIJDSBALIE - SINT JORISPLEIN 20 - 3300 TIENEN - tel 016 24 76 00
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w4 tienen

Wandelvrienden Tienen

50+ Sportelclub /7 Wandel-je-Fif

Stad Tienen - vrijetijdsbalie , Sint Jorisplein 20, 3300 Tienen (achter café Coulisse aan de kazerna).
Conlactpersonen sportdienst - havva kilicfitienen be, kristien holsbeek fitienen be of sportifitienen.be of 016/247600

ledere wandalaar begeall zich mel eigen vervoer naar de slariplaals. De wandelingen gaan door op donderdag-
voormiddag. Samenkomsl aan de startplaats vanal 089:15u mel verlrek om 05:30 wur.
Alstand wandaling cngeveer T a 8 km. Wandelternpo 4 Kmiu. Samen uil | samen thuis.

Elka wandelaar die aangeslolen = mel de 50 + sporielclub s verzekerd voor evenluele ongevallan lijdens de
wandaling, maar ook lijdens de verplaalsing van thuis naar de vartrekplaals en lerug. Dhegenan die nog geean bd Zgn
kunnan aansiuiten voor 15 auro par |aar.

Voor Informatie over een bepaalde wandeling, contacteer batrokken bagelaider.

Calis Raymond D4 7E/542238 Kicken Jozal 0457554370 Kostermans Marc 4860872077
raymond_celis@telanatl be jozel kickengigmail com lindamareau@hotmail com
Lenaars Rogar  0486/633053 Meyskens William 0456/506584 Renmars Wilky 04TATETER2
rogarenaartshdmgmail com william.nayskens@ialenal bea willy.reniars 1 @slensl ba

‘Vandermolen Francois  04TE/36526T Thovdmi@gmall.com

KALENDER 4P TRIMESTER - MAANDEN OKTOBER, NOVEMBER EN DECEMBER 2026

waak datum stariplaats begelaidar

40 011026 Voalballerrein Molenbesk —\Wersbeek, Halensebaan 27, Willlam
J461 Moenbeek-Warsbesk, Bekkenvoort

41 081026 Parking rond kerk, Bovenloweg 44, Franguois
3010 Kessal-Lo - Lauven

42 15/ 1026 Farking voslbal, Begijnensiraat 104, Marc
3300 Dorbeeak - Tienan

43 22126 Kerk 51 Pister, Kumlichstraat 319, Hoger
3300 Vissenaken — Tiensn
Dpgepast Aarschotsesteenweg Tienen afgesloten

44 ZA10F26 Parking Paenhuys, Stoopkenssiraat 82, Raymond
3320 Hoegaarden |

45 05111126 Parking Parechie centrum, Helstaal 40, William
3471 Stok - Korleanaken |

46 12/11/26 Parking 1 (naast frituur) Prov. domein Waals-Brabant, Jozal
Rue Armand Dewoll 2, 1357 Halacina

47 1911/26 Zaal Santro, Tiensesisenweg 58, | Roger
3211 Binkom - Lubbesk

48 26/11/26 Parking kerk, Bierbaeskslraat 50, | Francaois
3360 Horbesak-Lo- Biarbeak

43 032126 Parking Kerk, 51 Ermelindisstaat 13, | Marc
33200 Melderl, Hoagaarden

50 1012026 Parking voelbal, Jongensschoolstraat 39 Raymond
3321 Oulgaarden - Hoegaarden

51 1712126 Parking sportcentrum, Sporthalsiraat, | William
J300 Tienen

51 18/12/25 Avondwandeling stad Tienen, Parking St Jorisplain, | Jozel +
3300 Tienan. Verrek 18:30u. alle bagelaidars
In samanmwerking mel woensdagwandealaars

52 24112126 Parking kerkplain, Lubbeekstraat 11, | Roger
3370 Roosbeak - Boularsem ]

53 JNM226 Parking Dw Borre, Speelpleinstraat 10 Francois
3360 Biarbeak
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TOT SLOT...

De zomer ligt alweer achter ons. De lange avonden, warme wandelingen
en gezellige momenten onderweg maken stilaan plaats voor kortere
dagen, frissere temperaturen en de eerste herfstkleuren. Voor ons
wandelaars betekent dat gelukkig maar één ding: een nieuw seizoen vol
mooie wandelingen ligt voor ons.

De voorbije maanden hebben we bij Trip-Trap opnieuw heel wat kilome-
ters afgelegd. Er werd gewandeld, gelachen, gereisd en vooral veel
samen beleefd. Van onze donderdagavondwandelingen tot de verschil-
lende activiteiten van de club, telkens opnieuw bleek dat wandelen zo-
veel meer is dan alleen maar stappen van punt A naar punt B.

Het zijn vaak de kleine momenten die blijven hangen: een mooi stukje
natuur, een onverwachte babbel onderweg, samen even uitblazen na
een stevige klim... of natuurlijk dat welverdiende drankje na de wande-
ling. Want ook dat laatste mag bij Trip-Trap gerust tot het wandelplezier

gerekend worden.

Ondertussen heeft ook ons TripTrapke opnieuw een kleine gedaantewisseling ondergaan. Ik heb
de layout weer wat verder vernieuwd en geprobeerd om ons clubblad nog aantrekkelijker en
moderner te maken, zonder daarbij het vertrouwde karakter te verliezen. Hopelijk merken jullie
dat ook wanneer jullie door deze editie bladeren.

En terwijl we terugkijken op de voorbije maanden, mogen we vooral ook vooruitkijken.

Op 1 november staat in Tienen onze 45ste Pannenkoekentocht op het programma. Vijfenveertig
edities... dat is een traditie waar we als Trip-Trappers best trots op mogen zijn. Zoveel jaren
wandelen, organiseren, afpijlen, samenwerken en vooral mensen samenbrengen. En laten we
eerlijk zijn: na al die kilometers smaakt een pannenkoek toch nét dat beetje beter.

S

Ik hoop dan ook dat we op 1 november heel wat bekende én nieuwe gezichten mogen verwel-

1 NOVEMBER - 45%°¢ PANNENKOEKENTOCHT

Tienen

komen en er samen een mooie editie van maken.

De herfst mag dan wat natter, frisser en winderiger zijn, onze wandelschoenen blijven hopelijk
stevig op koers. Want uiteindelijk maakt het niet zoveel uit welk weer we onderweg tegenkomen.
Met goed gezelschap, een mooie route en een beetje goede moed komen we altijd ergens terecht.

Blijf dus vooral wandelen, blijf genieten en vergeet onderweg niet af en toe eens rond te kijken.
De mooiste herinneringen worden immers niet alleen gemaakt op de bestemming,
maar vooral onderweg.

: / Ao, wandelherfst toe.
(k. wers /’a/%é ollomaal een moote, /eza///;ze en é/awz/ wan

En misschien tot binnenkort... ergens op een wandelpad,
of op 1 november bij onze 45ste Pannenkoekentocht in Tienen!

Cud wigq
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Adres Contact Volg ons

Wandelsport Viaanderen vzw Persoonlijk: 050/40 51 54
Gentse Steenweg 132 Algemeen: 050/40 51 40 O @

8340 Damme
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EVEN STILSTAAN MAG 00K...

Een wandelaar hoeft niet altijd vooruit te gaan. Soms is het even belangrijk om te genieten van het uitzicht,
een praatje te maken of gewoon samen iets te drinken.
Want bij Trip-Trap wandelen we niet alleen kilometers, maar vooral herinneringen bij elkaar.

el Inzamelpunt Dopjesactie BCG
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Kom op de proppen met die doppen... bij Dennis mag je ze droppen.
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AUTOCAR REIZEN

= LINDEN CARS

DAGREIZEN - MEERDAAGSE REIZEN - GROEPSVERVOER

MET DE BUS OP REIS,
ALLES GEREGELD

SCHRIJF JE IN OP
LINDENCARS.BE

Het volledige aanbod staat online, met alle data en prijzen.

Comfortabele autocars met toilet en ruime zetels
Onze eigen ervaren chauffeurs

Van daguitstap tot meerdaagse reis

LIEVER TELEFONISCH? Scan & boek je reis

016 44 83 11

Linden-Cars bv — -
" = #Wij rijden, jij geniet




